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AINEKAARDID

Teooriadpe

Moodul 1

TAL11. Ulevaade dppetoo korraldusest ja eesmirkidest
Koht 6ppekavas Aine kuulub éppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse.
Teema maht 0,5 dppetundi
Aine labimise eeltingimused | Eiole

Aine luhikirjeldus

Antakse Ulevaade juhiloa saamise tingimustest ja korrast, juhikoolituse eesmarkidest ja
koolitajadppekavast, 6ppetdd korraldusest ja 6ppetddd reguleerivatest dokumentidest.
Seatakse koolitusele Uhised eesmargid.

Aine Uldeesmargid

Luua eeldused ulevaate saamiseks juhiloa saamise tingimustest ja korrast, 6ppet6d
korraldusest, sisust ja mahust. Luua eeldused olukorrale, kus juhi ettevalmistamise
maaruses seatud juhi koolituse eesmargid ja dpilase juhilubade saamisega ning juhi
koolitusega seotud eesmargid langeksid véimalikult palju kokku.

Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:
e teab juhiloa saamise tingimusi ja korda;
o teab Oppetdd korraldust;
o teab dppetddd reguleerivaid digusakte ja dokumente;
e on omaks votnud juhi ettevalmistamise maaruses seatud juhi koolituse
eesmargid.

Iseseisva t00 sisu

Tutvumine kirjandusega

Soovituslik kirjandus

Autkooli KURSUS & KO &ppekava

Majandus- ja kommunikatsiooniministri 27.06.2011. a maarus nr 60 ,Mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
oppekavad” ja selle parandused

Mootorsdidukijuhi eksamineerimise, talle juhtimisdiguse andmise kord ja juhiloa vormid
ning nduded eksamisbidukitele

TAL12.

Iseseisvaks 6ppimiseks juhendamine

Koht 6ppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse.

Teema maht

0,5 dppetundi
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Aine labimise eeltingimused

Labitakse parast tundi “Ulevaade dppetoo korraldusest ja eesmarkidest”.

Aine luhikirjeldus

Lisaks kohustuslikele teooriatundidele ja sdidutundidele on kursuse raames palju
iseseisvat t6dd. Aine raames tapsustatakse iseseisva t60 sisu ja mahtu. Aidatakse
Opilasel koostada individuaalne dppeplaan — dppetdd ajaline jaotus, iseseisev to0,
Oppimine juhendajaga jms. Réhutatakse dpilase aktiivset rolli 6ppetdds ja vajadust
votta vastutus oma Gppimise eest.

Aine uldeesmargid

Luua eeldused vastutuse votmiseks oma dppimise eest ja aidata 6pilasel koostada
individuaalne dppeplaan.

Opivéljundid

Parast koolitust dpilane:
e on valmis vastutama oma &ppimise eest;
¢ on koostanud individuaalse éppeplaani;
o teab kuidas autokool iseseisvat 6ppimist toetab ja kellelt vajadusel abi saab.

Iseseisva t00 sisu

Tutvumine kirjandusega

Soovituslik kirjandus

Majandus- ja kommunikatsiooniministri 27.06.2011. a maarus nr 60 ,Mootorsdidukijuhi
ettevalmistamise tingimused ja kord ning mootorsdidukijuhi ettevalmistamise
oppekavad” ja selle parandused

Liiklusseadus

“Kommenteeritud liikluseeskiri” Lauri Koger

TALS6. Mopeedi turvalisus
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 1. moodulisse.
Teema maht 0,5 éppetund

Aine labimise eeltingimused

Labitud ained ” Ulevaade dppetdd korraldusest ja eesmarkidest” ja ” Iseseisvaks
Oppimiseks juhendamine”. Turvahalli killastus vdib toimuda esmadppe algaste jooksul.

Aine lUhikirjeldus

Mopeedide tootjad podravad jarjest suuremat réhku mopeedide turvalisusele.
Tehnikasaavutusi saavad juht ja sditjad enda ohutuse suurendamiseks kasutada
teades mopeedil oleva turvavarustuse t66p6himdtet ning kuidas turvavarustust
Oigesti kasutada

Aine lldeesmargid

Luua eeldused turvavarustuse digeks kasutamiseks vajalike teadmiste ja oskuste
kujunemiseks ja motivatsiooni suurenemiseks kasutada turvavarustust.

Opivaljundid

Parast koolitust 6pilane:

o modistab séiduki kasutaja juhendiga tutvumise olulisust;

e teab peamisi tdnapaeva soidukites kasutuses olevaid aktiivse ja passiivse

turvalisuse elemente ja nende t66pdhimotet;

e teab turvavarustuse vale kasutamisega voi mittekasutamisega seotud ohte ja
on enam motiveeritud turvavarustust kasutama;
teab ndudeid sditjate ja veoste veole ja turvavarustuse kasutamisele;
teab sbéidukile istumise ja mahatulekuga seotud vajalikke ettevaatusabindusid;
teab mopeedi erinevate mehhanismide t66pdhimétteid
teab ndudeid kasutatava mootorséiduki tehnoseisundile;
teab keskkonnaga seonduvaid ndudeid sdiduki kasutamisel;
teab kasutatava soéiduki lisa- ja mugavusseadmete mdoju liiklusohutusele ja
soiduki juhitavusele.

Kohustuslik materjal

Erinevad kirjalikud ja audiovisuaalsed materjalid turvavarustuse ja selle dige
kasutamise kohta
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Liiklusseadus
TAL18 Mopeedi kasitsemine ja diged juhtimisvotted
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse.
Teema maht 0,5 dppetundi

Aine labimise eeltingimused

Labitud ained "Ulevaade 6ppetdd korraldusest ja eesmarkidest” ja "Iseseisvaks
Oppimiseks juhendamine”

Aine luhikirjeldus

Mopeediga sbites on nende flusikaliste eriparade téttu vaga lihtne eksida lihtsate
soiduvotete valikul ja kuna tegemist on kaherattaliste séidukitega, siis voib Uhe sellise
eksimuse tagajarg olla vaga tdsine. Selles teemas antakse Ulevaade bigetest
juhtimisvotetest ja arutatakse labi olukorrad, kus ettevalmistamata juht voib tekitada
ohu, kuna valib vale séidutehnika. Arutatakse korrektse liikuma hakkamise, kurvi
labimise ja pidurdamise (nii 8kkpidurduse kui sujuva pidurduse) tehnikaid. Aines
antakse Ulevaade kallutamise erinevatest tehnikatest ja vale tehnika kasutamise
ohtudest. Arutatakse ka tltpvigasid, mida juhtimistehnikate valikul tehakse. Aine on
ettevalmistus sdidutundidele nimega “mopeedi kdsitsemine”

Aine lldeesmargid

Luua eeldus, et algaja mopeedijuht ei hakkaks valesid juhtimisvétteid tldse kasutama
voi kui tal on need juba valja kujunenud, siis need valja juurida. Panna 6pilased
anallisima olukordi ette, et kui midagi ootamatut juhtub, siis olla valmis digesti
tegutsema.

Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:
e teab kuidas bigesti pidurdada
e teab, mis on vastukallutus (vastupdére) ja kuna seda kasutada
e teab mootorratta kallutamise erinevaid tehnikaid ja kuna millist on dige
kasutada
teab, kuidas on ohutu kohalt likuma hakata
oskab oigesti vahetada kaiku
oskab o6igesti valida kurvi 1abimise trajektoori
on teadlik valede juhtimisvtete kasutamisega seotud riskidest

Kohustuslik kirjandus

Opetaja koostatud materjalid

TA2.1.

Soidu alustamine ja mopeedi asukoht soites

Koht 6ppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse.

Teema maht

1 6ppetund

Aine l8bimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul.

Aine lUhikirjeldus

Uheks ohutu liiklemise eelduseks on valida teel otse sbites ja mandévri sooritamisel
oige asukoht. Omandatakse sdidu alustamise ja mopeedi asukoha valikuga seonduvad
reeglid. Arutletakse, kuidas tagada s6idu alustamisel ohutus, milliseid ettevalmistusi
tuleb séiduks teha, millised on tee erinevad osad ja nende otstarbed; mille jargi ara
tunda eraldi rada Ghissdidukile, kergliiklejatele jms; kui sdiduradasid on mitu, siis
milline rada valida; kuidas saab juht 6ige paiknemisega teel riske valtida.
Anallisitakse soiduki asukohaga soites seotud liiklusdnnetuste tekke pdhjuseid ja
kuidas neid oleks saanud dra hoida.

Aine Uldeesmargid

Luua eeldused soéitmisel dige asukoha valikuks vajalike teadmiste kujunemiseks ja
motivatsiooni suurenemiseks sdidu planeerimisega riske valtida ning keskkonda
saasta.
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Parast koolitust dpilane:
o teab kuidas soitu ohutult alustada;
e teab tee erinevaid osi ja nende otstarvet;
Opivaljundid : teab mopeedi asukoha valikuga seotud reegleid:;

teab kuidas valida asukohta teel riski valtimise ja keskkonna sdastmise
eesmargil;

e on rohkem motiveeritud oma sditu riski valtimise ja keskkonna saastmise
eesmargil planeerima.

Iseseisva t00 sisu

T60 kohustusliku kirjandusega

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus
Opetaja poolt koostatud materjalid

TA2.3. Soidu eripara asulavilisel teel ja tunnelis
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse.
Teema maht 1 6ppetund

Aine labimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul.

Aine lUhikirjeldus

Omandatakse asulavalisel teell ja tunnelis séiduki juhtimisega seonduvad reeglid.
Asulavaélisel teel mopeedi juhtimine erineb asulas séidust peamiselt sdidukiiruse
poolest. Suurema soéidukiirusega kaasneb oht dnnetuse korral ronkem viga saada;
midagi olulist voib tdhele panemata jaada; kui ohtu margatakse, siis on vahem aega
Oige otsuse vastuvotmiseks ja tegutsemiseks. Lubatud sdidukiirust tletatakse siin ka
rohkem - sdit tundub ohutum, séidukiiruse hiipnoos jms. Kuid ka véljaspool asulat saab
ohutult séita — valides oludele vastava sdidukiiruse ja hoides enda Umber
tegutsemiseks piisavalt ruumi. Anallilsitakse asulavalisel teel, kiirteel ja tunnelis
mootorratta juhtimisega seotud liiklusénnetuste tekke pdhjuseid ja kuidas oleks saanud
neid ara hoida.

Aine Uldeesmargid

Luua eeldused asulavalisel teel mopeedi juhtimiseks ja ohtude valtimiseks vajalike
teadmiste kujunemiseks. Luua eeldused motivatsiooni suurenemiseks jargida ka
asulavalisel teel ja kiirteel sdites sdidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoida ohutut
piki- ja kulgvahet.

Opivaljundid

Parast koolitust 6pilane:

o teab asulavilisel teel ja tunnelis mopeedi juhtimisega seotud reegleid;

o teab mopeedi juhtimise eripara asulavalisel teel vorreldes mopeedi
juhtimisega asulas;

e omab llevaadet asulavalisel teel, mopeedi juhtimisega seotud riskidest ja
nende valtimise vdimalustest;

e onrohkem motiveeritud jargima asulavalisel teel ja kiirteel mopeedi juhtides
sbidukiirusele kehtestatud piiranguid ning hoidma ohutut piki- ja kilgvahet.

Iseseisva t00 sisu

Tutvumine seadusandlike aktidega

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus

“Opi sditma! Séiduharjutused linnas” Klimberg, Pohjolainen, Vomm; Tallinn 1998
“Opi sditma! Séiduharjutused maanteel” Klimberg, Pohjolainen, Vomm; Tallinn 1998
“Lihtne Liikluseeskiri ja ohutu sdidu dpetus” Johannes Pirita, Tallinn 2002

TA2.4. Mopeedi peatamine ja séidu Idpetamine
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriabppe 2. moodulisse.
Teema maht 1 dppetund

Aine labimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul.
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Aine lihikirjeldus

Peatumine ja parkimine ning hadapeatamine peavad toimuma selliselt, et muud liiklust
ei takistata. Omandatakse peatumise ja parkimise ning hadapeatumisega seotud
reeglid. Lahendatakse peatumise ja parkimisega ning hadapeatamisega seotud
probleemilesandeid. Anallusitakse peatumise ja parkimise ning hadapeatamisega
seotud liiklusénnetuste tekke pbhjuseid ja kuidas neid ara hoida.

Aine Uldeesmargid

Luua eeldused peatumiseks ja parkimiseks ning hadapeatamiseks vajalike teadmiste
kujunemiseks ning motivatsiooni suurendamiseks peatumise ja parkimisega ning
hadapeatamisega seotud reeglite jargimiseks.

Opivaljundid

Parast koolitust opilane:

o teab ja oskab probleemilesandeid lahendades kasutada parkimise ja
peatumisega ning hadapeatamisega seotud liiklusreegleid,;

o teab kuidas parklas ja parkimismajas ohutult ja teisi liiklejaid arvestavalt
kaituda;

e on rohkem motiveeritud peatumise ja parkimisega ning hadapeatamisega
seotud reegleid jargima.

o teab kuidas valjaspool asulat peatuda ja parkida.

Iseseisva to0 sisu

Kohustuslike materjalide lugemine, liiklustestide lahendamine

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus
Opetaja poolt koostatud materjalid (muu hulgas teemakohased testid)

TA2.6 Grupis soéit
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 2. moodulisse.
Teema maht 1 dppetund

Aine labimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. moodul.

Aine lUhikirjeldus

Omandatakse mopeediga grupis sditmisega seonduvad reeglid. Anallilsitakse
mopeediga grupis sbitmisega seotud liiklusdnnetuste tekke
pohjuseid ja kuidas oleks saanud neid dra hoida.

Aine lldeesmargid

Luua eeldused mopeediga grupis sbitmisel ohtude valtimiseks vajalike teadmiste
kujunemiseks.

Opivéljundid

Parast koolitust dpilane:

e teab ohutuks mdddasdiduks vajalikke eeldusi;

o teab kuidas ohutult mé6da séita, médduda ja iUmber pdigata;

e teab grupis sGitmisel erinevaid voimalusi grupi Ules ehitamiseks (grupis
olevate rataste asukoht teel) ldhtuvalt grupi suurusest, tee isedrasustest,
s6idu eesmargist, ratta isedrasusest, juhi kogemusest jms;

e modistab, et grupi Ulesehitusest sbltub sbidu ohutus;

e teab grupis sditmisel erinevaid voimalusi teabe vahetamiseks (kaeviiped,
raadiojaamade kasutamine, navigatsiooni seadmete kasutamine);

e mdistab grupis sditmisel ohutuse tagamiseks vajaliku teabe vahetamise viiside
kokkuleppimise tahtsust.

Iseseisva to0 sisu

Kohustuslik kirjandus

Opetaja koostatud materjalid

TA3.1.

Méodasbit, méédumine ja iimberpdige

Koht 6ppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 3. moodulisse.

Teema maht

1 6ppetund
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Aine labimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul.

Aine luhikirjeldus

Omandatakse moddasdidu, méddumisega ning imberpdikega seotud reeglid.
Arutletakse selle Ule, milliseid ohte voib méddasdidul ette tulla ja kuidas neid ohte
valtida. AnalliUsitakse mdddasdidu, méddumise ja imberpdikega seotud
liklusdnnetuste tekke pdhjuseid ja kuidas neid oleks saanud &ra hoida.

Aine uldeesmargid

Luua eeldused ohutuks mdddasbiduks, mdéddumiseks ja Umberpdikeks vajalike
teadmiste kujunemiseks ning motivatsiooni suurendamiseks kaaluda hoolega
mdooddasdiduvajadust.

Opivaljundid

Parast koolitust dpilane:
e teab ohutuks mdddasdiduks vajalikke eeldusi;
e teab kuidas ohutult mdédda sbéita, médduda ja imber pdigata;
o teab kuidas kaituda mbéddasdidetava rollis;
e onrohkem motiveeritud kaaluma mé6dasdidu vajadust ohutuse tagamise
eesmargil.

Iseseisva t00 sisu

Kohustusliku kirjandusega tutvumine

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus
Opetaja koostatud materjal

T A3.3. Keskkonda saastev mootorratta kasutamine
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 3. moodulisse.
Teema maht 1 dppetund

Aine labimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul.

Aine luhikirjeldus

Soiduki kasutamisega kaasneb kahju keskkonnale. Kuidas saab seda kahjulikku moju
vahendada? Sdiduviisi valikuga, sdidu planeerimisega, sbiduki korralise hooldamisega,
eelsoojendi kasutamisega, sdiduki valikuga ostes jms. Arutletakse vajadustest Iahtuvalt
vdimaluste Ule sdasta ja milliseid meetmeid keegi on ndus keskkonna sdastmiseks
tarvitusele vétma.

Aine lldeesmargid

Luua eeldused sdiduki saastlikuks kasutamiseks vajalike teadmiste kujunemiseks.
Luua eeldused motivatsiooni suurendamiseks soéidukit kasutades keskkonda saasta.
Luua eeldused enesehinnanguks — kui motiveeritud keegi on séidukit keskkonda
saastvalt kasutama.

Opivéljundid

Pérast koolitust dpilane:

e teab kuidas sdiduki kasutamine keskkonnale mdjub ja kuidas seda kahjulikku
mdju saab vahendada;
oskab leida sdiduki kasutaja juhendist teavet keskkonna saastmise kohta;
teab kuidas jalgida kituse kulu;
on rohkem motiveeritud sdidukit kasutades keskkonda sdastma;
o moistab, et saastlik séiduviis on ka ohutu séiduviis.

Iseseisva t00 sisu

Kohustusliku materjaliga tutvumine

Kohustuslik kirjandus

Liiklusseadus
Opetaja koostatud materjal

T A3.4. Soitmine rasketes tee- ja ilmastikuoludes
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriabppe 3. moodulisse.
Teema maht 1 6ppetund

Aine labimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul.
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Aine luhikirjeldus

Rasked tee- ja ilmastikuolud péhjustavad tee ja rattavahelise haardumise voi
nahtavuse halvenemise. Kuidas sellistes rasketes oludes ohutult sdidukit juhtida?
Selleks, et juht saaks sbita ohutult (suudaks sailitada tee ja ratta vahelise haardumise,
oskaks valida oludele vastava sodidukiiruse ja dige pikivahe), peab ta arvestama
asjaoluga, et sdidukile mojuvad joud, mis vdivad té6tada vastupidiselt juhi soovile.
Madistes sdidukile mdjuvaid jdude ja kuidas juht oma kaitumisega saab neid jdudusid
muuta, saab sdites neid arvestada. Arutletakse jargmistel teemadel: peatamisteekond
= reageerimisteekond + pidurdusteekond; reageerimisaeg, pidurdusteekonna soltuvus
soidukiirusest, haardumisest ja massist, tsentrifugaaljdud, inerts, kineetiline energia,
jaakkiirus, kokkuporkel vallanduvad jéud jms.

Aine lldeesmargid

Luua eeldused rasketes tee- ja ilmastikuoludes sditmiseks vajalike teadmiste
kujunemiseks. Luua eeldused rasketes tee- ja ilmastikuoludes séitmisega seotud
ohtude mdistmiseks ja teadmiste kujunemiseks kuidas neid ohte valtida.

Opivaljundid

Parast koolitust opilane:
o teab sdidukile mdjuvate jbudude olemust ja oskab neid oma séidus arvestada;
o teab rasketes tee- ja ilmastikuoludes sdiduki juhtimisega seotud ohte ja kuidas
neid ohte on oma kaitumisega vdimalik valtida.

Iseseisva t00 sisu

Kohustusliku materjaliga 166

Kohustuslik kirjandus

Opetaja koostatud materjal

TA3.5

Liiklusseaduse erinevused kahe- ja neljarattaliste sdidukite vahel

Koht 6ppekavas

Aine kuulub dppekava esmadppe algaste teooriadppe 3. moodulisse.

Teema maht

1 6ppetund

Aine |dbimise eeltingimused

Labitud teooriadppe 1. ja 2. moodul.

Aine luhikirjeldus

Kahe ja neljarattalised sdidukid ei erine ainult oma kujult ja séidutehnikalt vaid
erinuvusi on ka sellel, kuidas Liiklusseaduses neid kasitletakse. Aines antakse
erinevustest Ulevaade

Aine Uldeesmargid

Luua arusaamine, miks kaherattalise sdidukiga liigeldes peab kaituma teisiti kui
neljarattalisega liigeldes

Opivéljundid

Parast koolitust opilane:
e teab erinevusi kahe- ja neljarattalistele kehtivate reeglite osas
e oskab kaherattalistele kehtestatud ndudeid ohutult taita

Iseseisva t00 sisu

Kohustuslik kirjandus

Opetaja koostatud materjal

Soidudpe
Platsisoit
S1.1. Juhi to6asend ja turvavarustus
Koht 6ppekavas Aine kuulub dppekava sbidudppe platsisdidu moodulisse.

Soéidutundide arv

0,5 sdidutundi.

Aine |abimise eeltingimused

Labitud teooriadppe moodul 1 ained ”Ulevaade dppet6d korraldusest ja eesmarkidest”
ning "Iseseisvaks &ppimiseks juhendamine”.
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Aine luhikirjeldus

Koolitus viiakse labi kohas, kus muud liiklust ei hairita ega ohustata, muuks liikluseks
suletud alal, 6ppesodiduvaljakul, turvahallis ja/véi selleks kohandatud simulaatoril.
Omandatakse s6iduks valmistumiseks vajalikud oskused — juhi té6asendi
reguleerimine, oskus aidata sditjatel turvavarustus kinnitada, oskus kontrollida séiduki
vastavust tehnonduetele, oskus aru saada, millal sdiduki kasutamine on ohtlik.

Aine Uldeesmargid

Luuakse eeldused enne sdidu alustamist enda ja teiste liiklejate ohutuse tagamiseks
vajalike oskuste kujunemiseks. Luuakse eeldused motivatsiooni suurendamiseks
kasutada turvavarustust ja nduda turvavarustuse kasutamist soitjatelt .

Parast koolitust opilane:
e oskab teostada sdiduki sdidueelset kontrolli, kasutades mh sdiduki
kasiraamatut; ;
e oskab ise kasutada séiduki turvavarustust ja aidata kaassaitjatel
kinnitada turvavarustust; selgitada turvavarustuse kasutamise vajalikkust;

Opivaljundid « oskab kasutada saidukile paigaldatud lisa- ja mugavusseadmeid:
e teab juhi valest td6asendist ja turvavarustuse valest kasutamisest
tulenevaid ohte;
e onrohkem motiveeritud kasutama turvavarustust ja nbudma
turvavarustuse kasutamist soitjatelt.
S1.2. Mopeedi kasitsemine
Koht 6ppekavas Aine kuulub éppekava sdidudppe platsisdidu moodulisse.

Soidutundide arv

Vahemalt 3,5 soidutundi

Aine labimise eeltingimused

Labitud sdidudppe moodul 1 aine "Juhi té6asend ja turvavarustus®.

Aine lUhikirjeldus

Koolitus viiakse labi liikluseks suletud alal, dppesdiduvaljakul ja/vdi selleks kohandatud
simulaatoril. Harjutatakse mootori kaivitamist, séiduki juhtimisseadmete kasitsemist,
mano6odverdamist, margu andmist, sujuvat liikumist, sdidu I6petamist, pidurdamist jms.
Harjutamist jatkatakse kuni saavutatakse ohutu ja keskkonda saastev sdiduki
kasitsemise vilumus tasemel, mis on vajalik séidu 6pingute alustamiseks vahese
liklusega teel.

Aine lldeesmargid

Luuakse eeldused ohutu ja keskkonda saastva soiduki kasistemis oskuste
kujunemiseks, mis on vajalikud sdidudppe jatkamiseks vahese liiklusega teedel.
Opilane oskab paigalt vétta, séidukit sujuvalt ja akkpidurdamisega peatada ning
sbidurada vahetada

Pérast koolitust dpilane:
e oskab kasitseda séidukit ohutult ja keskkonda saastvalt tasemel, mis
vdimaldab jatkata sb6idu 6ppimist vahese liiklusega teedel;
o teab sdiduki vale kasitsemisega seonduvaid ohte ja m&ju keskkonnale;
e omab realistlikku arusaama isiklikest, séiduki kasitsemisega seotud tugevatest

Opivaljundid ja norkadest kilgedest;
e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud séiduki kasitsemisega ning oskab
oma kaitumises nendega arvestada;
e on motiveeritud sdidukit ohutult ja keskkonda saastvalt kasitsema.
Linnaséit
| s2.1. | Mopeedi juhtimine vahese liiklusega teedel
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Koht 6ppekavas

Aine kuulub dppekava sbidudppe linnasdidu moodulisse.

soOidutundide arv

Vahemalt 2 séidutundi.

Aine labimise eeltingimused

Labitud sdidudppe moodul 1 ained.

Aine luhikirjeldus

Viimistletakse sdiduki ohutu ja keskkonda saastva kasitsemise vilumust tasemeni, mis
on vajalik sdidudppe jatkamiseks erinevates liiklussituatsioonides. Harjutatakse
likluses osalemiseks vajalikke oskusi vastavalt regiooni eriparale: tdhelepanu
suunamist liikluses olulisele, ohutu liiklemise p&himd&tete kohaldamist, teiste liiklejatega
arvestamist, dige asukoha valikut teel; teede I6ikumisaladele, teega kilgnevatele
aladele, raudteellesdidukohale lahenemist ja nende Uletamist; sdidujarjekorra reeglite
kohaldamist; peatumist ja parkimist, manddvrite sooritamist jms. Juhitakse tahelepanu
likluses osalemisega seotud ohtudele ja nende valtimise vdimalustele.

Aine lldeesmargid

Luuakse eeldused liikluses osalemiseks vajalike oskuste kujunemiseks

tasemeni, mis on vajalik s6idu dppimise alustamiseks erinevates liiklussituatsioonides.
Luuakse eeldused valmiduse kujunemiseks vétta juhina vastutus enda ja teiste elu
ning tervise eest. Luuakse eeldused realistlikku arusaama kujunemiseks isiklikest,
vahese liiklusega teedel sbitmisega seotud tugevatest ja ndrkadest kilgedest.
Suurendada jarjest rohkem &pilase vastutust oma 6ppimise eest

Pérast koolitust dpilane:
o oskab késitseda soidukit ohutult ja keskkonda saastvalt viisil, mis on vajalik
sdidu 6ppimise alustamiseks erinevates liiklussituatsioonides;
e omab vajalikke oskusi liiklemiseks vahese liiklusega teel;
e oskab peatuda ja parkida teel;
o teab vahese liiklusega teel sbéiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma

Opivaljundid kaitumisega valtida;
o modistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal, tuleb vétta vastutus enda ja
teiste elu ning tervise eest;
e omab realistlikku arusaama isiklikest, vahese liiklusega teedel sditmisega
seotud tugevatest ja ndrkadest kiilgedest;
e tajub ja teab oma ndrku kiilgi, mis on seotud séiduki juhtimisega vahese
liklusega teedel, ning oskab oma kéaitumises nendega arvestada.
S2.2. Mopeedi juhtimine erinevates liiklussituatsioonides
Koht 6ppekavas Aine kuulub éppekava sdidudppe linnasdidu moodulisse.

soidutundide arv

Vahemalt 4 soidutundi.

Aine labimise eeltingimused

Labitud sdidudppe moodul 1 ained ja moodul 2 aine "Séiduki juhtimine vahese
liklusega teedel”.

Aine lUhikirjeldus

Koolitus viiakse labi keerulisema ja tihedama liiklusega teedel. Viimistletakse sdiduki
ohutu ja keskkonda saastva kasitsemise vilumust tasemeni, mis on vajalik séidudppe
jatkamiseks 3. moodulis. Harjutatakse liikluses osalemiseks vajalikke oskusi vastavalt
Eestimaa regiooni eriparale: tdhelepanu suunamist liikluses olulisele, ohutu liiklemise
pdhimdtete kohaldamist, teiste liiklejatega arvestamist, 6ige asukoha valikut teel; teede
I6ikumisaladele, teega kilgnevatele aladele, raudteeilesbidukohale lAhenemist ja
nende Uletamist; sdidujarjekorra reeglite kohaldamist; peatumist ja parkimist,
manoovrite sooritamist jms. Juhitakse tahelepanu liikluses osalemisega seotud
ohtudele ja nende valtimise véimalustele.

Aine lldeesmargid

Luuakse eeldused liikluses osalemiseks vajalike oskuste kujunemiseks tasemeni, mis
on vajalik séidu 6ppimise alustamiseks 3. moodulis. Suurendada jarjest rohkem
opilase vastutus oma dppimise eest. Luua eeldused realistliku arusaama kujunemiseks
erinevates liiklussituatsioonides osalemisega seotud tugevatest ja ndrkadest
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kilgedest.

Parast koolitust 6pilane:

e oskab kasitseda sdidukit ohutult ja keskkonda saastvalt viisil, mis on vajalik
sdidu 6ppimise alustamiseks 3. moodulis;

e omab erinevates liiklussituatsioonides toimetulekuks vajalikke oskusi teel;

e teab erineva liiklusega teel sdiduga seotud ohte ja oskab neid ohte oma
kaitumisega valtida;

o modistab, et juhil kui suurema ohu allika valdajal, tuleb vétta vastutus enda ja
teiste elu ning tervise eest;

e omab realistlikku arusaama isiklikest, erineva liiklusega teel séitmisega seotud

Opivaljundid tugevatest ja ndrkadest kllgedest;
e tajub ja teab oma nérku kiilgi, mis on seotud sdiduki juhtimisega erineva
liklusega teedel ning oskab oma kaitumises nendega arvestada;
e kohanema liikluses toimuvate muutustega;
e on voimeline hindama vdimaliku liiklusohtliku olukorra tdsidust ja reageerima
kohaselt;
e on vdimeline liiklusoludega arvestades sdidukit juhtima antud teeldigul lubatud
suurima soidukiirusega
S3.1. Moo6das6it, méodumine ja iimberpdige
Koht 6ppekavas Aine kuulub éppekava sdidudppe linnasdidu moodulisse

soidutundide arv

Vahemalt 1 sdidutund.

Aine labimise eeltingimused

Labitud sdidudppe moodulite 1 ja 2 ained.

Aine lUhikirjeldus

Aine raames valjaspool asulat Iabiviidavas sdidutunnis rakendatakse teooriadppes
omandatud teadmisi parisuunas ja vastassuunas mdéddasdidu, mdéddumise ja
voimalusel ka imberpdike kohta — ohutuks méddasobiduks vajalike eelduste olemasolu
hindamine, kditumine mdddasditja ja méddasodidetava rollis, ohu ilmnemisel
moodasodidu katkestamine jms. Aine raames viiakse Iabi séidutund teelbigul , kus
mooddasdidu, méddumise ja Umberpdike dpetamisega teisi liiklejaid oluliselt ei hairita.
Tavaliikluses on dppesodidukiga keeruline leida véimalust mé6dasdidu 6petamiseks —
pole sbidukeid, kellest m66da sbita. Seeparast viiakse sdidutund labi 2-3
oppesdidukiga. Jaades sditma 10-20 km/h vaiksema sdidukiirusega kui on suurim
lubatud sdidukiirus ja/vdi oludele vastav séidukiirus konkreetsel teeldigul, saab
kordamddda pakkuda Uksteisele voimalust médda sbita. Kui koolil on ainult Uks
Oppesodiduk, siis teiseks sdidukiks voib olla ka moéni muu, 6ppesdidukiks mitte
kohandatud harjutuse Iabiviimist abistav séiduk, kuid oma sdidutunni juhib iga épilane
oppesdidukiga. Sdidutunni kaigus juhib iga dpilane vahemalt Uhe séidutunni. Sellel ajal
kui Uks dpilastest sdidab, jalgivad teised tema sditu. Reflekteeritakse ndhtu ja kogetu
Ule — kas mdddasait oli ohutu, kuidas minul 1aks vorreldes teistega, mis laks hasti,
mida voiks teha teist moodi, kas pikivahe enne ja parast méddasabitu oli piisav, kas
manoover tehti digesti jms. Séidutundi juhib dpetaja suunavate kisimustega,
kasutades nn arengutreeningu meetodit. S6idudpe on vdimalik labida selleks
kohandatud simulaatoril.
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Aine Uldeesmargid

Luua eeldused ohutuks méddasodiduks, méddumiseks ja imberpdikeks ning valjaspool
asulat peatumiseks ja parkimiseks vajalike oskuste kujunemiseks. Suurendada jarjest
rohkem Opilase vastutus oma dppimise eest. Luua eeldused realistliku arusaama
kujunemiseks isiklikest, mé6dasdidu, mé6dumise, Umberpdike, peatumise ja
parkimisega valjaspool asulat seotud tugevatest ja ndrkadest kilgedest.

Opivaljundid

Parast koolitust opilane:
e oskab hinnata ohutuks mé6dasdiduks vajalike eelduste olemasolu;
modistab, et mdddasbit ei ole kohustuslik manddver;
oskab ohutult médda sbita nii pari- kui ka vastassuuna voondi kaudu;
oskab kaituda moéddasdidetava rollis;
oskab peatuda ja parkida valjaspool asulat;
omab realistlikku arusaama isiklikest, mé6dasdidu, méddumise, imberpbike,
peatumise ja parkimisega valjaspool asulat seotud tugevatest ja nérkadest
kilgedest.

S3.2.

Mopeedi juhtimine planeeritud teekonnal

Koht 6ppekavas

Aine kuulub éppekava sdidudppe linnasdidu moodulisse.

soidutundide arv

Vahemalt 1 sdidutund.

Aine labimise eeltingimused

Labitud sdidudppe 1. ja 2. moodul.

Aine luhikirjeldus

Opilane planeerib sdidu punktist A punkti B ja sdidab sihtpunkti plaani kohaselt. S&itu
planeerides kasutatakse navigeerimisseadet ja/véi kaarti . Planeeritud teekonnal sdites
on oluline pddrata tahelepanu sdiduraja valikule riski valtimise eesmargil ja harjutada
sOitu juhatusmarkide jargi. Soovitav kasutada selle teema labimisel rihmadpet. Iga
Opilane peab juhtima Uhe séidutunni.

Aine Uldeesmargid

Luua eeldused arusaama kujunemiseks, et sditudega seonduvat aegsasti planeerides
on vbimalik méjutada sdidu ohutust ja sdastlikkust. Luua eeldused motivatsiooni
suurendamiseks sdiduga seonduvat planeerida.

Opivaljundid

Pérast koolitust dpilane:

e oskab nii asulas kui ka valjaspool asulat sditu planeerida ja koostatud plaani
jargi soita;

o mdistab, et sbitu planeerides on voimalik mdjutada sdidu ohutust ja
saastlikkust;

e onrohkem motiveeritud sditu riski valtimise ja keskkonna sdastmise eesmargil
planeerima.

e soOiduteekonda kavandades hindab ja vdtab arvesse tegureid, mis vdivad
avaldada mdju tema kaitumisele juhina, naiteks elustiil, sdidu motiivid,
sotsiaalne pinge, joove, uimastid, vasimus, halb ndgemine;
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