
 
 
 

 

 

 

Väljaõppejuhendajate täienduskoolitus 

 

 

Toimumisaeg Kokkuleppel/tellimisel 

Toimumiskoht Paindlik 

Toimumise ajakava ja 

lisainfo 

Ajakava täpsustub koolituse tellimisel 

Õpetamisviis Auditoorne õpe 

Õpetamise keeled Eesti või inglise keel 

Koolitaja(d) Lennuakadeemia õppejõud, praktiliste õpetamisoskuste alal on 

koostööpartneriks SA Omanäolise Kooli Arenduskeskus 

Maht Kontaktõpe 12 akadeemilist tundi 

Koolituse hind Kokkuleppel 

Sihtgrupp Koolitus on suunatud väljaõppejuhendaja pädevust omavatele 

lennujuhtidele teadmiste uuendamiseks 

Koolitusgrupi suurus Kokkuleppel  

Eesmärk  Esile tuua ja kinnistada väljaõppejuhendamise metoodikat; 

 Anda ülevaade väljaõppejuhendamisega seotud seadusandlusest; 

 Väärtustada koolitusplaani tegevusi uute kolleegide juhendamisel; 

 Anda oskused loovaks lähenemiseks igale juhendatavale; 

 Anda arusaam meeskonnatöö tähtsusest edukas juhendamisprotsessis 

Koolituse teemad  Vestluse läbiviimine ja küsimuste esitamine; 

 Eesmärkide püstitamine; 

 Tagasiside andmine; 

 Õppija (õpistiilid jm täiskasvanuõppimise olulised aspektid); 

 Väljaõppejuhendaja rollid juhendamisel; 

 Suhtlemine (tasandikasutus juhendamisel); 

 Isiksuse omadused; 

 Motivatsioon (motivatsiooni olemus, juhendatava motivatsiooni 

käivitamine ja säilitamine, juhendaja motivatsioon); 

 Stressi teadvustamine ja sellega toimetuleku strateegiad; 

 Praktilised oskused juhendamisel: briifing, sekkumine, töömeetodid, 

kokkuvõte, hindamine; 

 Seadusandlus ja ohutusalane regulatsioon 

 Mõttemall (mental model); 

 Olukorra mõistmine; 

 Meeskonnatöö; 

Nõuded koolituse 

läbimiseks 

Aktiivne osalemine kõikides kontaktõppetundides 

Koolituse läbimisel 

väljastatav dokument 

Eesti Lennuakadeemia täienduskoolituse tunnistus 

Registreerumine ja 

lisainfo 

Anu Vare, anu.vare@eava.ee 

Koolituse ettetellimise aeg 3 kuud 
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