ESMASPAEV
piima-klimbisupp
voileib kalakonserviga
puuvili

pilaff kanalihaga
kapsa-kaalikasalat
keefir

rukkileib
mannavaht

piim

sepik
munavoi
taimetee
juurvili

MENUU 15.01 - 18.01.2018

TEISIPAEV
odrahelbepuder
vOi
piim
puuvili
seljanka
hapukoor
rukkileib
kohupiimavaht
purustatud marjad

makaron hakklihaga
tomat, kurk
marjatee

juurvili

KOLMAPAEV
korvitsasupp
sulatatud juustuga
rostsepik
puuvili
sealihaguljass
keedetud kartul
porgandisalat
rukkileib
maitsevesi
kakaokissell
keedis

keefirismuuti
puuviljade ja
marjadega
sepik juustuga
juurvili

NELJAPAEV
kaerahelbepuder
keedis
taimetee
juurvili
kalasupp
rukkileib

leiva-ounavorm
piim

tatrapuder
kurk, tomat
rukkileib
piim

puuvili

REEDE
piima-mannasupp
voileib singi ja kurgiga
puuvili

maksakaste
keedetud kartul
peedisalat
rukkileib

morss

klUpsetis

piim

jogurt
musli
juurvili





