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ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

piima-kruubisupp 
võileib kalakonserviga 
puuvili 

hirsihelbepuder 
või 
piim 
puuvili 

piima-riisisupp 
võileib singiga 
puuvili 

maisimannapuder 
keedis 
piim 
juurvili 

munapuder 
võileib kurgiga 
mahl 
puuvili 

ühepajatoit 
rukkileib 
maitsevesi 
----------------------- 
sametsupp 

hernesupp  
rukkileib 
------------------------- 
kamakohupiim 
keedis 

keedetud kartul 
verivorst 
praekapsas 
rukkileib 
maitsevesi 
------------------------- 
rukkijahuvaht 
piim 
 
 

koorene lõhesupp 
rukkileib 
----------------------- 
õuna-leivavorm 
piim 

ahjukana 
hautatud tatar 
porgandisalat 
maitsevesi 
----------------------- 
küpsetis pärmitaignast 
piim 
 

„vaesed rüütlid“ 
keedis 
taimetee 
juurvili 

pelmeenid 
hapukoor 
tomat, kurk 
marjatee 
juurvili 

keedetud muna 
võileib 
soe mahlajook 
juurvili 

makaron juustu ja 
singiga 
tomat 
morss 
puuvili 

kama 
soe sepik vorsti ja 
juustuga 
juurvili 
 

 

 




