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1.0PPEKAVA ULDOSA

1.1 Lasteaia iildiseloomustus

Lasteaed Sipsik on koolieast noorematele lastele hoidu ja alusharidust voimaldav Maardu
Linnavalitsuse munitsipaalomandis to6tav koolieelne lasteasutus. Lasteaias toimub dppe- ja
kasvatustegevus eesti keeles.

Lasteaed Sipsik asutati detsembris 1994. aastal lastepdevakodu nr 131 eesti dppekeelega riithmade
baasil. Lasteaias tegutses 6 rithma, mis komplekteeriti laste vanuse jargi, 1 sdimerithm ja 5
aiariihma.

Alates 2015/2016 dppeaastast tegutseb 7 aiarithma Haigla tdnaval ja 3 sGimeriihma Kellamie
tdnava majas.

Lasteaed Sipsik asub sellises kultuurilises keskkonnas, kus elab 40 erinevat rahvust ning eestlaste
osakaal moodustab linna rahvastiku iildarvust vaid veidi lile 10%. See selgitab ka, miks on
muukeelsete laste osakaal lasteaias Sipsik 50% piiril.

Lasteaia suunaks opetamisel ja kasvatamisel on 16imitud méngulised tegevused,
terviseedendamine, duesope, kiusamisest vaba metoodika ja vaikuseminutite rakendamine.
Lasteaed Sipsik oppekava vastab koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale, mis on kehtestatud
Vabariigi Valitsuse méidrusega.

Lasteaed Sipsik eripdraks on Eesti kultuuri vairtustamine, séilitamine ja edasiviimine ning meie
rahva tavade ja kommete tutvustamine lasteaias kdivatele lastele ja nende vanematele.

Alates 2010 aastast kuulub lasteaed Sipsik Tervistedendavate Lasteaedade vorgustikku.
2018.aastal liitus lasteaed keelekiimblusprogrammiga, vottes kasutusele tdieliku keelekiimbluse

mudeli.
1.2 Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmiirk, sisu ja pohimotted

Oppe- ja kasvatustdo iildeesmiirk on lapse mitmekiilgne ja jéirjepidev areng kodu ja lasteaia
koostdds.

Sisu:

Lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaaliga arvestamine

Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine

Lapse loovuse toetamine

Oppimine toimub mingu kaudu

Humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine



Lapse arengut ja sotsialiseerimist soodustava keskkonna loomine

Lapse turvatunde, eduelamuse tagamine

Ulddpetusliku todviisi rakendamine

Kodu ja lasteaia koost6o

Eesti kultuuritraditsioonide vddrtustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine
Pohimaotted:

Laps 0pib lasteaia l&hima timbruse kaudu.

Laps omandab teadmised, oskused ja vilumused lihtsamalt raskemale liikudes.

Opetamine on tee juhatamine: miks, kuidas ja kuhu minna.

Kasvatus on kasvamise saatmine.

Lapse areng on loomingu funktsioon: nii palju, kui on ruumi loominguks, on ruumi ka arenguks.
Oppimine ja areng on individuaalsed protsessid.

Loomingu ja sellega kaasneva arengu eelduseks on kord ja korraarmastus.

Kogu tegevuse keskpunktis on laps ja tema vajadused, koik muud protsessid toetavad seda. Iga laps
on andekas, tuleb ainult vilja selgitada, milles. Lasteaed toetab ja aktsepteerib iga lapse omapéra ja
iseédrasusi.

Pohimotted, mida jargime keelekiimbluses:

Jarjekindel sihtkeele kasutus - Opetaja raédgib ainult eesti keeles.

Laps dpib keelt 1dbi méngu ja loomulikes olukordades.

Lasteaias on toetav keelekeskkond - “radkivad seinad”. Arusaamise tagamiseks kasutatakse
naitlikustamist, miimikat ja intonatsiooni, Zeste, esemelis-praktilisi tegevusi, parafraseerimist,
kontekstist ldhtumist.

Perekonna osalus - lapsevanemad on teadlikud keelekiimbluse pohimaétetest, lapsevanem arendab

lapse emakeelt.

1.3 Vidrtused ja eetika

Viirtused on kui iseloomuomadused, mida tuleb kujundada juba lapsepdlves. Lapse iseloom kujuneb
vilja eeskujude jdljendamisel. Tal on vabadus teha ise valikuid ja selle iile jarele moelda. Koostoos
koduga kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt, imbritseva mdistmine, eetiline kditumine ning
algatusvoime, esmased t00- ja Opiharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise
tahtsusest ning arenevad mangu- ,opi-, Sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Opetaja on vairtuste kandja, kelle iilesandeks on kohandada dppevahendid ja korraldada vastavalt

lapse arenguvajadusele keskkond dppimiseks, hoolitseda nende loovmangu, dpetamise ja kultuuritaju



eest koikide valdkondade kaudu. Viirtused, mida koik lasteaed Sipsik tootajad endas kannavad, saab
liihidalt kokku votta iihe lausega - Sipsikus on hea olla, mis tdhendab alljargnevat:
S-SALLIVUS

I — INNOVAATILISUS ja JULGUS

P - PAINDLIKUS

S - SOBRALIKKUS

| — INDIVIDUAALSUSEGA ARVESTAMINE

K- KOOSTOO

U - USALDUS

S - SUDAMLIKKUS

O- OTSUSTUSVABADUS

N- NAERATUS heatujuline, positiivne dhkkond.

H- HOOLIVUS

E- EMPAATILISUS

A- ARMASTUS/AUSTUS

O- OHUTUS

L- LOOVUS

L- LOJAALSUS

A- ARENGU TOETAMINE

Alla on kriipsutatud need omadused, mida peetakse tihtsaks kogu Euroopas.

Lasteaias on kokkulepe:
e LASTEAEDA TULLES UTLEN "TERE HOMMIKUST", LAHKUDES "HEAD AEGA".
e MAJJA SISENEDES PUHIN HOOLEGA JALGU
e VALISJALANOUDES EI SISENE SAALI, KABINETTIDESSE EGA RUHMA
e JOOKSEN OUES, TOAS MANGIN VAIKSELT.
e MANGUASJADEL JA OPPEVAHENDITEL ON OMA KOHT.
e TREPIL JA KORIDORIS LIIGUN RAHULIKULT PAREMAL POOL.
e OLEN SOBRALIK, NAERATAN SOBRALE
e RAAGIN VAIKSE HAALEGA

1.4 Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus
Lasteaia 6ppekava koostamise pohimétted:
Lasteaia dppekava koostavad ja arendavad pedagoogid, kaasates lapsevanemaid. Lasteaia dppekava

kinnitab direktor pedagoogilise ndoukogu ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.



1.4.1 Oppeaasta ajaline jaotus

Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini. Aktiivne dppeperiood toimub 15.
septembrist 15. maini. Suvekuudel toimub dpitu kordamine ning pShirdhk on duesdppel.
Soimerithma ja noorema aiariihma aktiivne dppeperiood toimub 1. oktoobrist 31. maini.
Septembrist oktoobrini on lasteaiaga kohanemise aeg.

Stigisel korraldab lasteaed kdikidele vanematele (eelkdige on oodatud uued lapsevanemad)

infotunni ja lahtiste uste pdeva lasteaiaga tutvumiseks.

1.4.2 Pidevakava koostamise pohimotted

Péaevakava koostab dppealajuhataja dppeaasta algul (augustis).

Péaevakava koostamisel arvestatakse laste vanust, arengut, rithma liiki ja eripéra.

Pdevakava koostamisel planeeritakse dppe- ja kasvatustegevuste, laste vabategevuste aeg toas ja
oues, oppekaikude, s66gi- ja uneaeg.

Lasteaias on koikides rithmades vaikne tund ajavahemikus 13.00 — 15.00. Sel ajal peavad lapsed
olema vaikselt voodis.

Lasteaia pdevakava kinnitab lasteaia direktor késkkirjaga.

1.4.3 Oppeaasta tegevuskava ja e-pieviku koostamine

Rithma e-pdevik (lisa 1) on dokument, mis sisaldab kogu dppekava omandamiseks vajaminevat infot
pedagoogilisele personalile. E-pdevik koostatakse Eliisi (Eesti Lasteaedade Internetipohine
Infosiisteem).

E-péevik sisaldab:

1. iildiseid andmeid lapse kohta (LV)

2. rihma tegevuskava, Oppeaasta iild- ja riihma eesmaérke, planeeritud iiritusi ja Oppekiike,
koostdd suundi lapsevanematega ning kokkuvdtet dppeaasta kohta (OA E)

3. nddalaplaane (nddala number). Koopia prinditakse vélja reedel ja pannakse rithma stendile
lapsevanematele tutvumiseks. Lisakoopiaid kolmandatele isikutele plaanidest ei tehta
(andmekaitseseadus).

4, Eraldi kuuplaan koostatakse vahemaktiivse dppeperioodi kohta.

Riihma tegevuskava on e-pédeviku osa mille koostavad riihmadpetajad koostoos muusika- ja
litkkumisOpetaja, tugispetsialistidega igal Oppeaastal jooksvalt eelmise Oppeaasta tegevusaruande
kokkuvottest selgunud muudatusi arvestades. Kevadel (mais) tehakse piistitatud eesmaérkide
taitmisest kokkuvote Eliis.ee.

Urituste kava koostamisel arvestatakse dppeaasta teemat, {ildeesmirki, pidude ja iirituste toimumise
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aega, lasteaia traditsioone, aastaringi lasteaias, koosto0d lapsevanematega (Google Drives).

31. maiks teevad riihmadpetajad, muusika- ja liikumisdpetaja ning tugispetsialistid kokkuvdtte
tegevuskava tditmise kohta Eliis.ee. Rithma kokkuvotete tegemisel voetakse muuhulgas arvesse
lapsevanemate arvamust celneva Oppeaasta kohta (tagasiside) ning soove ja ettepanekuid uueks
Oppeaastaks. Rithma nédalaplaan on lapsevanematele tutvumiseks rithmastendil.

Lasteaia tegevuskava koostatakse iga Oppeaasta algul, septembris, pedagoogilisel ndukogul lepitakse
kokku Oppeaasta teema ja 2 - 4 Oppeaasta eesmirki, prioriteetsed arenguvaldkonnad, pidude ja
urituste toimumise ajad, ldbiviijad ja kaasatud isikud ning arendustegevuste kavad ja
lapsevanematega koost66 suunad.

Riithmade tegevuskavad kinnitab 0ppealajuhataja. Lasteaia Oppeaasta tegevuskava kinnitab lasteaia

direktor késkkirjaga.

1.4.4 Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine

Oppe- ja kasvatustdo planeerimise aluseks on lasteaia dppekava.

Oppe- ja kasvatustegevused viiakse l4bi 1dimitult, kus lapse pievane tegevus (méngimine, niitlemine,
ehitamine, lugemine, kirjutamine, laulmine, kasit66, kunstiga tegelemine jm) on last arendav, uusi

teadmisi, oskusi ja kogemusi andev.

15. maist 15. septembrini on duesdppe periood, kus planeeritakse lastega ménge ja tegevusi dues.
Ouesdppe perioodil (nddalad 20 — 35) planeeritakse eesmérgid ja tegevused kuude kaupa.
Nidalaplaan esitatakse kinnitamiseks Oppealajuhatajale iga neljapdevaks ja reedel pannakse

rithmastendile lapsevanematele tutvumiseks.

Rithma dppe- ja kasvatustoo e-pdevik on dokument, kuhu teevad mirkmeid pedagoogid.

Oppeaasta 15pus, 31.augustil salvestab dppealajuhataja elektroonilise pdeviku pdf formaadis
dokumendina Amphora ja Eliisi siisteemis.

Rithma e-maili aadresse ei jagata kdrvalistele isikutele ning koik pedagoogid vastutavad andmete

turvalisuse eest.

1.5 Lapse arengu hindamine
Lapse arengu hindamine viiakse ldbi mingulises vormis igapdevaste tegevuste kaudu. Opetajad
jélgivad lapse tegevusi ja teevad méarkmeid.
Lapse arengu hindamiseks kasutatakse vastavat lapse arengutabel (lisa 2), mida rithmadpetajad
taidavad stigisel ja kevadel. Keelekiimblusrithmades hinnatakse lapse eesti keele kui teise keele

arengut siigisel ja kevadel (Lisa 17). Arengutabel ja keelearengutabel lisatakse lapse arengumappi.
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Arenguvestluse viivad 1dbi riihmadpetaja(d) lapsevanemaga iiks kord Oppeaasta jooksul, teisel
poolaastal, vajadusel kaasatakse spetsialiste. Sdimerithmades arenguvestlusi ei toimu.

Enne vestlust tdidab lapsevanem kodus arenguvestluse ettevalmistuslehe ja vestluse aluseks on nii
arenguvestluse ettevalmistusleht kui ka lapse arengutabel. Last hinnatakse igal aastal kuni lapse
lasteaiast lahkumiseni.

Lapse arengumappi hakatakse koostama lapse lasteaeda tulles. Arengumapp liigub lapsega koos
rihmast rithma ning kooli minnes saab laps selle endaga kaasa (juhend arengumapi koostamiseks
(lisa 5). Arengumappi lisatakse koik lisas 5 nimetatud dokumendid.

Soimeriihma Opetajad tdidavad lapse kohanemislehte (Lisa 2a) ning arengutabelit (Lisa 2), mis

edastatakse koos lapsega aiarithma.

Koolieelikutega (lapsed, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1. oktoobrit seitsmeaastaseks, KELS

§ 6 I16ige 1) viib Opetaja 1abi koostdos eripedagoogi, logopeedi ja lapsevanemaga:

1. stigisel lapse koolikiipsusvestluse (lisa 4)
2. aprillikuus joonistustesti (Lisa 12)
3. aprillikuus sotsiaalse arengu hindamise méngu (lisa 11b)

Kokkuvdtte teevad eripedagoog ja logopeed (Lisa 12a ja 11b).

Lasteaia Oppekava ldbinule annab lasteaed vélja koolivalmiduskaardi (lisa 13), milles kirjeldatakse
laste, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1. oktoobrit seitsmeaastaseks voi kelle vanemad taotlevad
pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse § 7 16ike 4 alusel koolikohustuslikust east noorema lapse kooli
Oppima asumist, arengu tulemusi tildoskustes ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades l&dhtuvalt
koolieelse lasteasutuse riiklikust Oppekavast, tuues vélja lapse tugevused ja arendamist vajavad
kiiljed. Koolivalmiduskaardi tdidavad riihmadpetajad koostdds eripedagoogi ja logopeediga.
Lapsevanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust. Lapse
koolivalmiduskaart véljastatakse lasteaia poolt lapsevanemale pérast aktiivse dppeperioodi 16ppu
alates 15.maist. Lapsevanem, kes soovib, et lasteaed viljastaks koolivalmiduskaardi

koolikohustuslikust east nooremale lapsele, peab esitama vastava taotluse hiljemalt 1.aprilliks.

Koolieelikutega viiakse kevadeti 14bi rahulolukiisitlus (Lisa 9). Kiisitlus viiakse 14bi riihmatdona (5-
7 last), arutletakse koos kiisimuste iile ja Opetaja paneb laste vastused kirja, teeb sellest kokkuvotte,
mille lisab rithma tegevuskava kokkuvottesse (Lisa 1).

Novembrikuus saadetakse lasteaiast koolidesse tagasisideleht (Lisa 21), mille eesmirk on saada
tagasisidet Opetajate tehtud td6le koolikohustuslikus laste kooliks ettevalmistamisel. Saadud andmed

aitavad meil oma t66d analiiiisida ja edasist tegevust planeerida.



1.5.1 Arenguvestluse pdohimaotted ja korraldus

Arenguvestlus on lapsevanemate ja Opetajate arvamuste vahetus lapse arengust, mis peab viima

iiksteise paremale moistmisele ja lapse voimetekohase arengu toetamisele, et seeldbi saavutada

oppekavas sitestatud kasvatuse eesmargid.

Arenguvestluse viib 1dbi rithmadpetaja(d), vottes aluseks arenguvestluse juhendmaterjali (Lisa 20).

Vajadusel ja lapsevanema ndusolekul kaasatakse arenguvestlusele spetsialistid.

Arenguvestlus viiakse lédbi liks kord Oppeaastas ja labiviimiseks kuluv optimaalne aeg on kuni iiks

tund.

Arenguvestluse aluseks on lapse arengutabel (Lisa 2) ning lapsevanema arenguvestluse

ettevalmistusleht, mis lisatakse lapse arengumappi.

Iga jargneva arenguvestluse valmistab dpetaja ette 1dhtuvalt eelmisel arenguvestlusel kokku lepitust

ning uutest eesmirkidest.

1.5.2 Erivajadusega lapse arengu toetamise pohimotted ja korraldus

Erivajadusega on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest, kultuurilisest taustast voi

isikuomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse

kasvukeskkonnas (médngu-ja Sppevahendid, ruumid, Oppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi riihma

tegevuskavas.

Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnato,
mille toimimise eest vastutab direktor.

Kui lapse erivajadus selgub lasteaias kdimise ajal, koostavad riithmadpetajad koostdos
logopeedi ja eripedagoogiga lapse iseloomustuse, kogutakse lapse loovtdid ja suunatakse
lapsevanem ndustamiskomisjoni.

Kui lapsevanem avaldab soovi saada lasteaiast oma lapse iseloomustust, siis dpetaja edastab
kirjalikult direktorile info, kellele, miks ja millal on iseloomustust vaja.

Opetaja koostods tugispetsialistidega kirjutab iseloomustuse. Valminud iseloomustuse
véljastab ametliku dokumendina lasteaia direktor.

Lapse iseloomustuse koostamiseks peab olema aega vihemalt iiks nddal.

Rithmadpetajad, eripedagoog ja logopeed ldhtuvad oma koostd0s lapse varajase méarkamise
tabelist (Lisa 15). Vajadusel koostavad riithmadpetajad dppeaasta algul koostdds eripedagoogi,
logopeedi jt spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava.
Kokkuvote arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest
vajadustest tehakse liks kord dppeaastas.

Erivajadusega laps voetakse lasteaeda vastu lapsevanema kirjaliku avalduse alusel ning

pohikooli ja glimnaasiumiseaduse paragrahv 50 nimetatud ndustamiskomisjoni soovitusel.
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1.5.3 Tasandusriihm lasteaias

Tasandusrithm (t6hustatud toega rithm) on moeldud 3- 7aastastele lastele, kes

(1) vajavad viahemalt iihte tugispetsialisti teenust,

(2) spetsiifilist dppe-ja kasvatustegevuse korraldust,

(3) individuaalset lisatuge
TASANDUSRUHM:

on viike lastekollektiiv: rithmas on kuni 12 last;

Oppetdo toimub vastavalt lasteaia Sipsik dppekavale, 1dhtub lapse diagnoosist/eriparast;
igale lapsele on koostatud individuaalne arenduskava (lisa 22) ja konearengukaart (lisa 23);
lapsed votavad osa lasteaia iihistiritustest;

lapsega tegeleb meeskond: logopeed, eripedagoog, dpetajad (eripedagoogiline
ettevalmistus), muusika- ja liikumisopetaja

lapsed valmistatakse ette tavakooli minekuks;

kdneravi toimub logopeedi juhendamisel nii individuaal- kui rithmategevustes;
eripedagoog toetab iilddpet individuaal-ja riihmategevustes

toimub lastevanemate ndustamine.

TASANDUSRUHMAS KAIVAD LAPSED, kelle intellekt on normi piires, kellel esinevad:

kdneprobleemid
-huule- voi suulaeldhe (rinolaalia);
-konetakistusi, hidlikute voi silpide kordusi, venitusi (kogelus);
-kellel ei ole arenenud sdnavara; ei oska moodustada lauseid ja jutustada (kdnetu);
-kdne on arusaamatu: esineb hddldamise ja/voi sdna silbistruktuuri puudeid, kone on
agrammatiline;
-lapse kones puudub {iks voi mitu hailikut, esineb héélikute vale hddldus, nende
segistamine/asendamine (R, S,V, K, J, L,O jne).
kohanemisraskused
- emotsionaalsed-ja kditumisraskused
hariduslik erivajadus

- mahajadmus Oppekavas eeldatud tulemuste saavutamisel

1.6 Koostoo lapsevanematega

Koostdo lapsevanematega eesmirgiks on kahesuunaline t66, mille tulemusena toetatakse

lapsevanemaid Oppe- ja kasvatuskiisimustes ning arvestatakse vanemate soove ja lapse harjumusi.

Koostoo korraldus lasteaia tasandil
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Lapse lasteaeda tulles, tdidab lapsevanem kiisimustiku ,,Tere lasteaed* (lisa 6), mille alusel
selgitatakse lapse harjumused ja lapsevanemate ootused lasteaiale.

Opetajad vestlevad lapsevanematega iga piev lapse lasteaeda tuleku ja lahkumise ajal, jagades
vanemale paeva jooksul saadud infot lapse kohta.

Kirjalikud teated vanematele.

Riithmastendid sisaldavad riihma pievakava, dppeaasta ja niddala teemat ning nddala eesmarke
(nddalaplaan).

Lapsevanema meelespea (lisa 7).

Ankeetkiisimustikud lapsevanematele rahulolu ja ettepanekute kohta (lisa 8).

Avatud uste padevad, augustis uutele lastele ja rithmasiseselt vastavalt riihma plaanile.

Uute laste vanematele infotund augustis (lasteaia kodukorra tutvustamine).

Riithma lastevanemate koosolekud iiks kord aastas - siigisel, koolieelikute rithmas kaks korda
aastas: siigisel ja kevadel.

Lapsevanematega kohtumised kindlaks médratud ajal (arenguvestlus).

Loengud ja iildkoosolek lapsevanematele iiks kord dppeaastas (vajadusel ka rohkem).
Uhisiiritused vanematega (vaata aastaring lasteaias). Lasteaia kodulehekiilg.

Oppeaasta alguses valivad iga riithma lapsevanemad iihe liikme lasteaia hoolekogusse.
Hoolekogu koosolekud toimuvad tiks kord kvartalis vastavalt hoolekogu esimehe voi lasteaia

direktori ettepanekul.

1. 7 Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

Lasteaia pedagoogilise ndukogu poolt heakskiidetud dppekava kinnitab direktor kadskkirjaga.

Oppekava muudatused tehakse, pedagoogide ettepanekul, dppeaasta analiiiiside pdhjal kevadel,

muudatused kinnitatakse augustis pedagoogilises ndukogus. Pedagoogiline ndukogu esitab
dppekava muudatused lasteaia hoolekogule tutvumiseks. Lasteaia pedagoogilise ndukogu ja

hoolekogu poolt heakskiidetud dppekava muudatused kinnitab direktor késkkirjaga.
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2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU

2.1 Aastaring lasteaias
Kalendriluule
Mihklipédevast 29.09. - 6 nadalat mardipdevani.
Mardipéevast 10.11. - 2 nédalat kadripdevani.
Kadripdevast 25.11. - 4 nédalat jouludeni.
Jouludest 24. 12. - 6 nddalat kiitinlapdevani,
Kiilinlapdevast 02.02.- 7 nddalat maarjapievani.
Maarjapdevast 25. 03. - 4 nédalat jliripdevani.
Jiiripdevast 23. 04. - 9 nddalat jaanipdevani.
Jaanipdevast 24.06. - 7 nadalat lauritsapdevani.
Lauritsapdevast 10. 08.- 7 nddalat mihklipdevani.
Liikuvate piihade kalender

Lihavétted ehk munapiihad ehk iilestousmispiihad algavad esimesel tdiskuu piihapéeval pérast

kevadist pooripdeva, 22. mirts...26. aprill.

Vastlapdev ehk lihaheitepdev on noorkuu teisipdev, seitse nadalat enne lihavotteid, pdev enne

tuhkapédeva, 3. veebruar...9. mérts.

Tuhkapéev on 40 niddala ehk argipdeva enne iilestousmispiihi ehk iiks paev pérast vastlapdeva.

Urbepéev ehk palmipuudepiiha on pithapdev, nddal enne lihavotteid.

Suur neljapdev kuulub suurde nédalasse.

Suur reede kuulub suurde niadalasse, 17. marts...20. aprill.

Tuuleristipdev on kolm neljapdeva enne ristipdeva.
Linnuristipdev on kaks neljapdeva enne ristipdeva.
Leheristipdev on iiks neljapdev enne suurt ristipdeva.

Ristipdev ehk taevaminemispiiha on 40. pdeva pérast lihavotteid, neljapdev.

Suvistepiihad ehk nelipiihad on seitsmes piithapéev parast lihavotteid, 10. mai...14. juuni.

Emadepéev on maikuu teine piihapéev.
Isadepdev on novembrikuu teine pithapiev.
Advent algab piihapdeval, neli nddalat enne joule ja kestab kuni joululaupdevani.

SEPTEMBER / MIHKLIKUU / SUGISKUU
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1. - teadmistepéev

2. piihapéev - Vanavanemate péev (riithma tasandil)

8. - Ussimaarja péev (rithma tasandil)

Puu- ja kdogiviljanddal lasteaias (37. niddalal)

23. - Siigise algus (riihma tasandil)

Spordinidal lasteaias (39 nidalal)

29. — Mihklipéev (iihistiritus)

Stigisniitus

OKTOOBER / PORIKUU / REHEKUU / VIINAKUU
1. - Ulemaailmne muusikapiev (rahvapillid)

Opetajate pieva tihistamine

2. piihapéev - Loikustdanupiiha

Leivanédal (41. nddalal)

14. - Kolletamispdev (rithma tasandil)

Liiklusnédal (42. nédalal)

NOVEMBER / TALVEKUU

2. november — Hingedepéev (rithma tasandil)

10. november — Mardipdev

novembri teine plihapiev — Isadepdev

25. november — Kadripéev

DETSEMBER / JOULUKUU / TALVISTEPUHA KUU/ TALSIKUU
1. detsember — Sipsiku siinnipdev

Advent - algab piihapéeval neli nddalat enne joule ja kestab kuni joululaupaevani
21. — Toomapiev (Tahma Toomas)

21. - Talve algus (riihma tasandil)

24. — Joululaupidev (joulupeod)

31. — Vana aasta (riihma tasandil)

JAANUAR / NAARIKUU

1. — Uusaasta (rithma tasandil)

6. — Kolmekuningapiev (karneval)

14. — Taliharjapédev ( 17. TOnisepdev)

VEEBRUAR / KUUNLAKUU /VASTLAKUU / TUISUKUU
2. veebruar — Kiitinlapéev (rithma tasandil)

Vastlapéev - liikuv piiha

14. veebruar — Valentinipdev/sdbrapéev
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24. veebruar — Eesti Vabariigi stinnipdev

MARTS

8. mérts — Naistepdev

14. mirts — Emakeelepdev

20. mérts - Kevade algus

27. mérts — Teatripdev

APRILLI KUU ON SUDAMEKUU LASTEAIAS
1. - Naljapédev

2. - Rahvusvaheline lasteraamatupéev
Ulemaailmne tervisepdev

18. - 24 — siidamenédal

23. — Jiiripdev (lihisiiritus)

MAI / LEHEKUU

1. mai — Volbripédev (iihisiiritus)

2. piihapédev — Emadepédev

Tanukontsert (koolieelikute riihm)

Hiivasti lasteaed — 10pupidu (koolieelikute rithm)
JUUNI /JAANIKUU / SUVEKUU/ KESAKUU
1. juuni — Lastekaitsepédev

21. - Suve algus

24. - Jaanipdev

27. - Seitsmemagaja piev

JUULI /HEINAKUU

Seitsmevennapdev

AUGUST / LOIKUSKUU / VILJAKUU / RUKKIKUU / MADAKUU
10. — Lauritsapiev

15. — Rukkimaarjapéev

20. - Eesti taasiseseisvumise piev

2.2 Oppe- ja kasvatustegevuste maht niidalas ja kuus

Lapse vanusest lahtudes valib dpetaja dppe- ja kasvatustegevuste mahu nidalas alljargnevalt:

2a 3a da 5a 6-7a
(N- nédalas, K — kuus) N K N K N K N K N K
MINA JA KESKKOND 1 4 1 4 1 4 2 8 2 8
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LOODUSVAATLUS 1 1 1 1 1
(LOODUS)PILTIDE VAATLUS, 1 1 1 1 1
VESTLUS

KATSETE TEGEMINE 1 1 1 2
MUDELITE JA PLAANIDE TEGEMINE 1 1
LASTE TEATMETEOSE KASUTAMINE 1 1 2
EHITUSMANGUDE MANGIMINE 2 1 1 1 1
KEEL JA KONE 3 12 g 12 12 12 12
LUULETUSE PAHEOPPIMINE 7 ) 2 2 2
LASTE JUTUSTAMINE 7 ) 2 2 2
LAVASTUSMANGUDE MANGIMINE 2 2 2 2 2
NUKUMANGUD 2 2

VESTLEMINE 7 ) 2 2 2
SITUATSIOONIMANGUDE MANGIMINE 2 2 2
LASTEKIRJANDUS: Zanrid 2 2 2 2 2
(muinasjutt, jutustus, luuletus), Kirjanik,

kunstnik

LUGEMINE JA KIRJUTAMINE 1 4 4 4 8
HAALIMINE 1

HAALIK JA TAHT

KIRJAHARJUTUS

KUNSTILINE TEGEVUS -3 B B 8 8 8 8
MAALIMINE 3 4 4 4 4
UJOONISTAMINE 1 1 2 2 1
VOOLIMINE 7 ) 2 2 3
KLEEPIMINE 7 ) 2 2 4
MEISTERDAMINE 2 2 4
KUNSTI VAATLUS, ANALUUS Toimub iga tegevuse jirel.

MATEMAATIKA (O S| 4 4 8 8
MUUSIKA 2 B R 8 8 8 8
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LIIKUMINE 2 8 2 8 2 8 2 8 2 8

KOKKU 12 13 13 15 16
TEGEVUSI PAEVAS 2 2-3 2-3 3 il
AJALINE KESTVUS MINUTITES 15 20 20 20 30

Liikumis- ja muusikategevused toimuvad kindlaksméératud kellaaegadel (vt. riihmade paeva- ja

tegevusplaan). Opetaja viib tegevusi libi 15imitult.

2.3 Oppekiiikude planeerimine
SGimerithm — lapsed suudavad kahe kaupa paaris liikuda (abistav vahend — rongastega no6r)
lasteaia duealal iga paev. Kevadel liiguvad 1x kuus iimber lasteaia dueala.
Noorema riihma — lapsed liiguvad kolonnis lasteaia duealal iga pdev. Uks kord kuus — dppekiik,
teemal loodusvaatlus vm. (lasteaia duealal).
Keskmine rithm — lapsed liiguvad kahe kaupa rivis, viikeste peatustega lasteaia limbruses, tdnaval,
pargis (kord kuus).
Vanem rithm — lapsed suudavad l14dbida pikema matka linnas voi selle ldhitimbruses (kord kuus).
Koolieelne rithm — lapsed suudavad lédbida dppekéike ja matku, vajadusel kasutades iihistransporti.
Oppekiike planeeritakse iiks kord kuus, kaugemaid viljasdite 2-3 korda dppeaastas.
Lasteaia territooriumilt lahkudes kannavad koik lapsed ja nendega kaasas olevad tdiskasvanud —
helkurveste.
24 lapse kohta peab olema kolm tédiskasvanut.
Riihma liikumist iile sdidutee, reguleerib dpetaja, kasutades liiklusmarki — STOPP LAPSED.
Lasteaiast lahkudes tditab dpetaja dppekdigu blanketi (lisa 14), kuhu paneb kirja laste arvu,
sihtkoha, saatjate nimed ja kinnitab oma allkirjaga.
OUESOPE
Lasteaias toimub duesdpe aastaringselt. Kord nidalas on igal riihmal liikumistegevus dues. Oues
toimuvad aastaringselt ka ilmavaatlus ja muud tegevused.
Ouesoleku aeg on jaotatud kolme ossa:
Vaatluseks duealal (vo1 dppekadigul) tulevad lapsed koos dpetajaga, rivis due. Vaatluseks kulub
aega 10 — 15 minutit, olenevalt laste vanusest. Vaatlustegevust v3ib integreerida teiste tegevustega
nagu kunst, matemaatika, keel ja konelemine, muusika.
Vabad méngud Sues.
Mairguande peale kogunevad lapsed oma dpetaja juures. Koos koristatakse manguasjad,

puhastatakse riided ja jalandud. Enne tuppa minekut méingitakse koos iiks liikumismang. Kui
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samal pdeval on dues on litkumistegevus, toimub litkumisming tegevuse osana, 10pus.
Turvalisuse tagamiseks tuleb jilgida lasteaia dueala kasutamise reegleid (Lisa 18) ja seikluspargi

kasutamise reegleid (Lisa 19).

3. VALDKONNAD, OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
EESMARGID NING LASTE EELDATAVAD TULEMUSED
VANUSETI

3.1 Terviseedendamine

Terviseedendamise eesmérgiks on véirtustada laste, nende vanemate ja tdotajate tervist.
Lapse ja tema pere tervisliku eluviisi kujundamine.

Lasteaed on tervisliku fiiiisilise ja sotsiaalse keskkonnaga mudel kodu kdorval.
Sisu:

tervete eluviisidega perekond

oiged toitumisharjumused

nakkushaiguste leviku vidhendamine

vigastuste ja vigivalla ennetamine

futisiline keskkond

vaimne tervis

lasteaial on oma pdevakava

Tervise edendamine toimub terve lasteaiapédeva véltel 1dbi igapdevategevuste.

Lasteaed Sipsik laps:

e moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult (mina ja keskkond)

e mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele (lilkumine);

e peab kinni kditumiskokkulepetest;

e hindab oma tervist, kui inimese suurimat vara;

e ei kahjusta teiste tervist oma tegevusega;

e omab usku enda voimekusse ja toimetulekusse;
Lasteaias toimub pidev laste tervise ja arengu jalgimine ning hindamine koostdds rithmadpetajate,
muusikadpetaja ja eripedagoogi ning kodu vahel.
Lapsevanemad saavad lasteaiast tuge lapse tervislike eluviiside kujundamisel ja aitavad lasteaia
keskkonda tervislikumaks muuta.

Lasteaed Sipsik personal on eeskujuks oma tervislike eluviisidega.

18



3.2 Litkumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
tahab litkuda ja tunneb litkumisest roomu;
suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;
tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;
mdistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.
Sisu:
Liikumisteadmised
PGShilitkumised
Litkumisméingud
Spordialad: voimlemine, kelgutamine, pallimdngud
Tants ja riitmika
Vaba aeg ja loodusliikumine
2-AASTASED
Liikumisteadmised
Sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult.
Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.
Pohiliikumine
Ronib ja roomab iile ning lébi viikeste takistuste.
Konnib piiratud pinnal.
Séilitab sihi konnil ja jooksul.
Hiipitab kées palli, jalgib selle suunda.
Viskab palli.
Liikumisméangud
Maingib koos juhendaja ja kaaslastega kdnni- ning jooksuméange.
Spordialad: voimlemine
1. Sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja litkumisi.
2. Jookseb veereva vahendi (pall, rongas) jérel.
Kelgutamine
Istub kelgul ja hoiab tasakaalu méest laskumisel.
Tants ja riitmika:
1. Kasutab liikumisel riitmipille juhendaja abil.
2. Sobitab liikumist vastavalt muusika iseloomule juhendaja abil.

Vaba aeg ja loodusliikumine:



Mingib vabaméngus iseseisvalt.
3-AASTASED
Liikumisteadmised

1. Valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided.
2. Arvestab aktiivses tegevuses rithmakaaslastega.

Pohiliikumised

1. Sooritab pohilitkumisi.

2. Sailitab litkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka vdhendatud pinnal.
3. Vahetab jooksul suunda.

Liikumisméangud

1. Mingib matkiva sisuga 1-2 reegliga kdnni- ja jooksuménge.

2. Mingib iseseisvalt aktiivse liikumisega ménge.

3. Piiiiab ja viskab palli, 166b palli jalaga.

Spordialad: voimlemine

1. Sooritab vdoimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

2. Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jirgi tihtses tempos Opetaja ja kaaslastega.

3. Sooritab painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.
Kelgutamine

1. Veab tiihja kelku.

2. Soidab kelgul iseseisvalt ndlvakust alla.

Tants ja riitmika

1. Konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jérgi.

2. Sooritab liigutusi vastavalt muusikale erinevas tempos Opetaja juhendamise jargi.
Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Matkab Opetajaga vOi vanematega looduses.

2. Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.
4-AASTASED

Liikumisteadmised

1. Sooritab harjutusi vastavalt dpetaja korraldustele sonalise seletuse jargi.
2. Jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid.

Po6hiliikumised

1. Sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes.

2. Teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.

3. Kdnnib poomil voi kitsal pingil.

4. Hiippab kukkumata 10 korda ette ja tagurpidi.
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5.Seisab ja hiippab iihel jalal.

Liikumisméangud

1. Méngib 2—4 reegliga liikumisménge.

2. Pingutab end riihmategevustes iihise eesmérgi nimel.
Spordialad: voimlemine

1. Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
2. Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.
Kelgutamine

1. Suudab kelgu peal istudes tougata kelku kéte abil edasi

Tants ja riitmika

1. Sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika iseloomule.
2. Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.

Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Algatab iseseisvalt méngu.

2. Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

5-AASTASED

Liikumisteadmised

1. Nimetab erinevaid kodukohas harrastatavaid spordialasid ja spordivdistlusi.
2. Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispalli) ohutult,
sobival viisil ja kohas.
3. Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.
Pohiliikumised
1. Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja méngudes.
. Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.
. Seisab toeta tihel jalal.

. Hiippab iihel jalal.

2

3

4

5. Hiippab 20cm korguselt.
6. Hiippab {iile S5cm kdrguse noori.

7. Hiipleb hari kokku.

8.. Teeb harjutusi viikevahendeid kasutades.
Liikumisméangud

1. Méngib kollektiivseid voistlusménge.

2. Osaleb joukohastes teatevdistlustes (nt joonejooksud).
3. Tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu.

Spordialad: voimlemine



1. Vahenditega harjutusi (pall, hiipits) sooritab eakohaselt tehniliselt digesti.
2. Porgatab suurt palli

3. Sooritab palliga tédpsusviskeid.

4.. Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste tditmisel.
5.. Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.
Kelgutamine

1. Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.

2. Kelgutab méest alla, tdites eriiilesandeid (nt esemete haaramine).

Tants ja riitmika

1. Jdljendab liitkumisega erinevaid riitme.

2. Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.

Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Kasutab spordi- ja manguviljakute vahendeid sihiparaselt.

2. Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

6-AASTASED

Liikumisteadmised

1. Osaleb lasteaia spordipédeval.

2. Talub kaotust voistlusmédngudes.

3. Teab ja kasutab mdisteid Opitud terminoloogia piires.
4. Maistab hiigieeninduete olulisust.

5. Onnetuse korral kutsub appi tdiskasvanu.

6. Sooritab harjutusi tehniliselt digesti.

7. Reageerib kiiresti tempo muutmisele.
Pohiliikumised

1. Késitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses.

2. Ronib varbseinal vahelduva sammu ja lisatlilesandega.
Liikumisméangud

1. Késitseb méngu- ja spordivahendeid loovméngudes.
Spordialad: voimlemine

1. Valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel.
2. Siilitab tasakaalu diinaamilistes harjutustes.

3. Konnib pingil ette, tagurpidi, kiiljega.

4. Seisab toeta tihel jalal kinnisilmi 10sek.

5. Oskab hiipaksammu, galopphiipet.

6. Hiippab korgust, kaugust.



7. Laps hiippab hiippendoriga.
Kelgutamine
1. Miest laskumine, poore, pidurdamine jalgadega.
2. Kelgul istuva lapse tdoukamine dlgadest.
Tants ja riitmika
1. Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.
2. Kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja rithmas tantsides.
Vaba aeg ja loodusliikumine
1. Soidab kaherattalise rattaga (lapse isikliku ratta olemasolul).
7-AASTASED
Liikumisteadmised

1. Nimetab erinevaid spordialasid ja mone Eesti tuntuma sportlase.

2. Keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks.

3. Litkumisel ja méngimisel peab kinni iildistest ohutusreeglitest (valides sobivad paigad ja
vahendid).

Pohiliikumised

1. Sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised.
2. Sailitab tasakaalu staatilistes asendites ja litkkumisel.

3. Kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt tiheaegselt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kétt.

Liikumisméangud

1. Vaistleb kombineeritud teatevdistlustes (nt takistusriba labimine).

2. Mingib sportlike elementidega minge (korvi visked, jalgpall jne).

3. Organiseerib ise lilkkumisménge.

4. Kasutab ausa mangu pdhimdtteid ning peab kinni kokkulepitud méngureeglitest.
Spordialad: voimlemine

1. Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tidnaval.

2. Orienteerub ménguviljakul, sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene.

3. Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid tegevusi.

4. Ripub kangil 10sek.

5. Teeb kukerpalli.

Kelgutamine

1. Osaleb kelguvdistlustel ( kaugemale, tipsemalt).

2. Kelgutamine méel: pidurdamine, poorded, slaalom, laskumisel korjata esemeid

Tants ja riitmika
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1. Sooritab riitmilitkumisi tiheaegselt kaaslasega.

2. Liigub vastavalt enda tekitatud riitmile, vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.

3. Viljendab liikumise kaudu emotsioone.

4. Kasutab litkumisel loovalt vahendeid (lindid, riatikud, rongad).

Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Tegutseb iseseisvalt kodutimbruse méngu- ja spordivéljakul.

2. Mingib lihtsamaid maastikuménge.

3. Teab ja peab kinni ohutusnduetest pikematel jalutuskdikudel, matkadel ja bussiga viljasditudel.

Teab ohutusndudeid metsas ja veekogu ldhedusel litkudes.

3.3 Kunst

Kunsti valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
kasutab erinevaid materjale, tooriistu ja votteid;

suudab keskenduda alustatud kunstitoole;

kasutab vérve erinevate vormide ja riitmide loomisel;

radgib vaatluse all olevast kunstiteosest;

kujutab teistele mdistetaval moel tuttavaid objekte.

Sisu:

tooprotsessi juhtimine, teose loomine;

visuaalse info otsimine ja kasutamine oma to0s;

kujutava kunsti abiteaduse rakendamine (vérv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia);
kujundamine, disainimine;

visuaalse keskkonna teadvustamine;

kunsti vaatlemine, kunstiteose analiilisimine, vestlused kunstist;
visuaalse keele kasutamine.

tehnilised oskused:

voolimine;

joonistamine;

maalimine;

meisterdamine.

2-AASTASED

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine
Julgeb osaleda kunstitegevuses.
Piitiab jéljendada ettenédidatud liigutusi individuaalse tegutsemise juures voi véikeses lastegrupis.

Viljendab positiivset emotsiooni t60 valmimise jérgselt.
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Julgustamisel tegutseb erinevate kunstimaterjalide ja vahenditega.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s

Jéljendab loodushéili, litkumisi ning matkib neid ka iseseisvalt.

Suunamisel tunneb dra erinevate omadustega, varvusega, suurusega esemeid.

Vaatleb ja tunneb édra tuttavaid asju, esemeid, néhtusi, osutades neile.

Kritseldab maapinnale, liivale, lumele ka viljaspool kunstitegevust.

Kujutava abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia)
Tunneb meeldetuletamisel dra pohivirvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile. Suunamisel
annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja ndhtuste nimed.

Abistab tdiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide moodustamisel.

Muudab olemasolevaid vorme ja véljendab soovi nende taastamiseks.

Kujundamine, disainimine

Joonistab vaid selleks ettenéhtud kohta.

Matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.

Kritseldab juhendamisel maapinnale, liivale, lumele ka viljaspool kunstitegevus

Visuaalse keskkonna teadvustamine

Vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele tdiskasvanu tdhelepanu.

Huvitub timbritsevatest esemetest, taimedest ja loodusnéhtustest.

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

Suunavate kiisimuste abil leiab piltidelt, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid ning nimetab neid.
RoOOmustab, elavneb dratundmisr6omust.

Visuaalse keele kasutamine

Annab erineva pikkuse ja suunaga joontele nimetusi -koer, kass, pikem kriips - suur koer jne.
Voolimine

Juhendamisel muljub voolimismaterjali, mdngides muudab vabalt savitiiki kuju.

Juhendamisel tiikkeldab savi, plastiliini.

Tegevust jdljendades vajutab voolimismassi auke.

Joonistamine

Kritseldab liikuva ja vaba kdega. Juhendamisel tdombab jdmedate joonistusvahenditega erinevaid
jooni.

Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta (nt paber, asfalt).
Maalimine

Kannab vérvi dpetaja antud vérvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata liigutustega.
Jatab paberile jiljendeid Opetaja virviga kaetud Svammiga, templiga jne.

Juhendamisel teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.
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Meisterdamine

Eristab Gpetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud materjali.
Ettenditamisel laob vahendid tiksteise peale, jargi, korvale jne.

Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikke, aitab paberist vélja 16igatud
kujundid liimiga kaetud paberile.

3-AASTASED

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

Teeb suulise suunamise juures kaasa ettendidatud liigutusi ja tegevusi, matkib neid ka iseseisvalt.
Annab oma t66le nimetuse.

Naéitab tulemust (olgu see siis tuntav ja tadhenduslik vai mitte) teistele kui oma teost.

Aitab tookohta ette valmistada ja too 10petamise jirel dra koristada.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma to6s

Juhendamisel leiab limbritsevate esemete ja nihtuste (nt minguasi, vihm, lumi) hulgast ideid.
Kujutava abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia)

1. Kujutab tuttavaid asju ja nédhtusi, l&hedasi inimesi ning nimetab, mida kujutas.

2. Laps tunneb ja nimetab kdiki pohivirve

3. Leiab juhendamise abil konkreetset virvi (punane, kollane, sinine, roheline) eseme teiste antud
esemete (minguasjade, pliiatsite, paberite, plastiliinipulkade vms) hulgast.

4. Tunneb rd0mu erinevate vormide loomisest (savist, litvast, lumest) lihtsalt mdngust muudetava,
vormitava materjaliga (dratuntav vorm ja tdhendus pole peamine).

Kujundamine, disainimine

1. Kaunistab (tdppidega, joontega) mitmesuguseid etteantud ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt
lillepott, paber, taskurétt, papptaldrik, pall, sokk, plastiliinist plaat, kivi jne).

Visuaalse keskkonna teadvustamine

1. Vaatleb ja osutab timbritsevatele asjadele, olles avatud uuele ja huvitavale (nt vikerkaar, mirg
liiv, udune aken, jalajiljed, lillepeenar jne).

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

1. Vaatleb pilte, ndidistoid, raamatu illustratsioone; osutab enda jaoks téhtsatele objektidele,
néhtustele ning nimetab neid (auto, puu, koer, maja).

Visuaalse keele kasutamine

1. Teeb erineva karakteriga tdppe ja jooni (pikad, lithikesed, sirged, lainelised, spiraalsed) ja
kombineerib neid omavahel.

Annab tekkinud seoste alusel kritseldustele nimesid.

Voolimine

1. Muljub ja népistab, juhendamisel rullib ja veeretab voolimismaterjale (savi, plastiliin).
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2. Surub sdrme vOi pulgaga pehmesse materjali auke, teeb pinnale jooni.

Joonistamine

Tdmbab iseseisvalt jamedate joonistus materjalidega (rasvakriidid, pehmed pliiatsid jne) erinevaid
jélgi (tdpid, jooned: vertikaalsed, horisontaalsed, lainelised, katkendlikud, spiraalsed), piisides
paberil.

Meeldetuletamisel hoiab digesti pliiatsit jt joonistusvahendeid.

Maalimine

Juhendamisel votab pintsliga varvi, loputab pintsli vees.

Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tappe.

Teeb ndpuvirvidega punkte ja jooni.

Vajutab templiga erinevatele pindadele (nt paber, kartong) jaljendeid.

Meisterdamine

Kortsutab pehmet paberit, rebib paberiribast tiilkke. Puistab dpetaja poolt liimiga kaetud paberile
paberitiikke, seemneid vms.

Asetab alusele ja surub kinni dpetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundid, puulehed vms (nt
lehed puule).

4-AASTASED

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

1. Tegutseb emotsionaalselt.

2. Tegutseb suunamisel, ergutamisel iihe teema piires.

3. Jargib t606 kdigus saadud tehnilisi juhiseid.

4. Enamasti 10petab alustatud t66 (voi 10petab siis, kui peab seda ise valminuks).

5. Loob t60 jéarjepidevalt, planeerib esmaselt t66 kaiku.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma toos

1. Kujutab olendeid, esemeid tegelikkusega sarnaselt.

2. Nimetab esemete iseloomulikke tunnuseid ning osutab samade esemete, ndhtuste muutumisele.
3. Kujutab esemeid, asju oma tunnetuse, tajumise ja ndgemise seisukohalt.

4. Osutab kunstitegevuse voimalustele dues (liiv, lumi, looduslik materjal) ja kasutab neid.
Kujutava abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia)

1. Nimetab pohivirve ning lisaks rohelist, oranzi, roosat, musta, pruuni.

2. Oskab nimetada tumedamaid ja heledamaid varvitoone.

3. Kujutab tuttavaid objekte, ndhtusi oma siimbolite abil, mis oma olemuselt tdienevad ja muutuvad
keerukamateks.

4. Valib t60ks meeldivad toonid ja vérvid ning pohjendab oma valikut elementaarsel moel.

5. Kirjeldab ja kasutab esemetele ja néhtustele iseloomulikke varvusi.
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Kujundamine, disainimine

1. Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmiskujunditega, neid sinna spontaanselt paigutades.

2. Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.

3. Suunamisel ja tahelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke detaile.

4. Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka voi lisades suuremale vormile
véikseid timaraid voi piklikke vorme.

5. Koostab médngudes ja vabas tegevuses mustreid (nt mosaiikméingud).

Visuaalse keskkonna teadvustamine

1. Teab erineva suurusega esemeid ja tajub esmaselt ndhtuste omavahelisi seoseid.

2. Osutab esemete iihistele tunnustele.

3. Kirjeldab sagedamini esinevat looduslikku materjali ja selle omadusi (nt kdbid, kastanimunad,
puulehed).

4. Kasutab looduslikku materjali asendusménguasjadena.

5. Uhendab looduslikku materjali elementaarsete votetega (plastiliin, savi jne).

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

1. Suunavate kiisimuste abil analiiiisib ja annab t66le hinnangu.

2. PShjendab, miks t60, pilt meeldib.

3. Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, néhtusi just sellisel viisil.
Visuaalse keele kasutamine

Kindlakskujunenud siimbolite abil ja soovitud vérve kasutades annab edasi oma emotsioone,
tuttavaid inimesi, esemeid, néhtusi jne.

Voolimine

1. Annab voolitud iimarvormidele erinevaid nimetusi.

2. Rullib savitiikki ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju, andes edasi asjade,
esemete jne iseloomulikke tunnuseid.

3. Vajutab timarvormi pihkude ja/voi sormede vahel 6hemaks, pigistab ja venitab savi sellele teise
kuju andmise eesmargil.

4. Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku neid iiksteise peale, sisse jne ladudes.
Juhendamisel kasutab voolimispulka savi vins voolimismaterjali tiikkeldamiseks.
Juhendamisel voolib timar- ja piklikke vorme.

Joonistamine

1. Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jiljendada konkreetseid
esemeid.

2. Juhendamisel tdombab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni.

3. Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.
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4. Suudab kujutada natuurile sarnaseid, ldhedasi esemeid, asju, inimest (nn peajalgsed).
Maalimine

1. Juhendamisel kasutab kattevirve kogu pinna katmiseks.

2. Umarvormi joonistab virvilaigu pintsliga suurendamise teel.

3. Suunamisel votab pintslile vajaliku koguse véarvi ja loputab pintsli peale kasutamist.

4. Meeldetuletusel ei vérvi iile paberi serva.

5. Selgitusel kasutab t66s pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab, kuidas tekitada erinevaid
pintslijaljendeid.

Meisterdamine

1. Loikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi modda etteantud joont.

2. Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna soovitud kujundid.
3. Ettenditamisel ithendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled ja paber jne).
4. Kortsutab erineva paksusega paberit.

5. Matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa minguasja valmistamisel (nt pakapikk — kébile miits; siil —
méinnikébile nina).

6. Voldib paberi pooleks, neljaks.

5-AASTASED

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

Viljendab soovi alustada kunstitegevust.

Nimetab vajaminevad todvahendeid.

Jéljendab ettendidatud votteid, rakendab neid ka iseseisvalt ja loovalt.

Annab hinnangu oma t66le, kas see on pooleli voi valmis.

Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t66s

1. Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile vaatluse ja vordluse teel (sebra triibud, ema lokkis

juuksed jne), millega tdiendada oma toid.

Kujutava abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia)
Kujutab tuttavaid objekte oma isiklike, lihtsate, kuid ka teistele dratuntavate skeemidena. Kasutab
maalimisel ja joonistamisel mitut vérvi.

Leiab iseseisvalt iimbruskonnast, osutab ja nimetab virve (punane, kollane, roheline, valge, must,
roosa, pruun).

Eristab vordlemisel heledamat ja tumedamat vérvitooni esemeid (nt hele ja tume ménguauto). Loob
erinevate voolimisvotete (rullimine, veeretamine, vajutamine) abil algvormid.

Kujundamine, disainimine

Koostab lihtsatest elementidest (kahe elemendi vaheldumisega) mustriribasid esemete

kaunistamiseks (tass, taskurétt jne).
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Liikib varieeruva kuju, suuruse ja vérviga elementidest (helmed, seemned, n66bid vms) nddrile
riitmilise jada, luues kaelakee, kuuseehte vms.

Kujundab suunamise toel tihtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate motiividega.

Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni, trafareti voi templi abil selle omavalitud
kohale esemel (kruus, taldrik, pluus jne).

Visuaalse keskkonna teadvustamine

Kirjeldab imbritsevate esemete, ruumide ja loodusndhtuste valimust (nt suurus, varv).

Korjab juhendamisel looduslikku materjali (marjad, urvad, seemned, oksad jne) meisterdamiseks
vO1 ruumi kaunistamiseks.

Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

Kunstitoo vaatlemisel vastab suunavatele kiisimustele (mis toimub pildil, kes, mida, kus teeb?).
Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud objekte (vérvi).

Tunneb &ra varem vaadeldud pildi.

Jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma t6ddel, loetleb, milliseid materjale on kasutanud
t00 valmimisel.

Visuaalse keele kasutamine

1. Loob lihtsatest elementidest (ringid, kolmnurgad, sirged jooned jne) oma isiklikud siimboolsed
skeemid tuttavate asjade kujutamiseks.

Voolimine

Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt pabermassi, vaha jne).

Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) neist tdhendusega objektide voolimiseks.

Juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel.

Kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel nt piparkookide vms
valmistamiseks).

Joonistamine

Kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (nt viltpliiatsid, pastellid).

Kujundite varvimisel {iletab minimaalselt piirjoont.

Kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat.

Tombab {ihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni vai joonlaua jargi.

Maalimine

Vétab iseseisvalt pintsliga varvi ja katab pindu.

Juhendamisel katab virviga algul suurema kujundi, millele lisab detailid.

Teeb pintslivajutuste ja -tommetega objektide vdikseid detaile (nt silmad, suu) voi riitme.
Suunamisel loob maalile tausta, jitab vihe katmata pinda.

Meisterdamine
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Juhendamisel rebib paberist ribasid ja lihtsaid kujundeid ning kleebib need alusele.

Loikab juhendamisel kddridega suuri sirgete piirjoontega ja vormilt lihtsaid kujundeid.

Voldib paberi pooleks, neljaks (kujundades nii nt kaardi, raamatu, liniku).

Liikib paelale, 10ngale auguga esemeid (nt helmeid, n66pe) kettide, kaunistuste jne valmistamiseks.
Meisterdab looduslikust materjalist ja majapidamises jarelejaanud pisiesemetest objekte lihtsate
ithendusvotete abil (nt plastiliiniga liitmine, tikkude vdi korte torkamine pehmesse materjali jne).

6-AASTASED

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine
Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks.
Kiisib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning virvi-ja vormilahenduste iile.
Enamasti teeb t60 10puni voi pakub ise vdimaluse 10petada t66 hiljem.
Kasutab organiseeritud kunstitegevust oma todde teostamisel inspiratsiooniallikana.
Kasutab oppet6ds omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevuses.
Uhendab t66 tegemisel erinevad tegevusliigid ja nende tehnilised votted.
Meeldetuletusel kasutab materjale siistlikult ja otstarbekalt.
Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma toos
Juhendamisel annab edasi loodusnéhtuste, aastaaegade ja muu iimbritseva iseloomulikke tunnuseid.
Kasutab oma t66 loomisel inspiratsiooniallikana timbritsevas toimuvaid muutusi ning siindmusi.
Kajastab piltides tihiskonna- ja peresuhete teemasid.

Kasutab ja arendab edasi toddeldud infot (film, ndidend, pilt) oma t66 loomiseks.
Kujutava abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia)
Tunneb kdiki vérve ja virvitoone (hele-tume).
Valib sobiva taustatooni meeleolust, aastaaegadest jm kujutatavast ldhtudes.

Tausta varvimisel annab edasi pildi meeleolu, iseloomu, kasutades juhendamisel ja
meeldetuletamisel seni omandatud tehnilisi votteid.
Paigutab esemed jm kujutataval t66] suurussuhetest ldhtudes.
Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab dpitud oskusi ( nt triibud, jooned,
tapid, pintslivajutused jne).
Pérast to6juhiste kordamist segab ja hele-tumestab vérve.

Kujundamine, disainimine
Juhendamisel kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga (nt voolimismaterjalid, n66r, paber
jne).
Kujundab lihtsa mustri véikestest detailidest (lood, materjal, voolitud vdikevormid, kriipsud, tidpid
jne).

Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikke, jdljendite vajutamist, ruumiliste esemete puhul
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vaikevormide liitmist, vdljapigistamist, muljumist jne.
Mairkab mustri riitmi ja suudab jitkata mustri moodustamist.
Kirjeldab ja kasutab lihtsamaid Eesti ranvusmotiive - triibud, lillornament.
Visuaalse keskkonna teadvustamine
Mirkab loodust erinevatel aastaaegadel, kasutab ja viljendab saadud infot kunstitegevustes.
Kirjeldab esemete mitmeotstarbelise kasutamise voimalust.
Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist
Annab oma t66le hinnangu ja pdhjendab oma arvamust.
PShjendab kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi-ja varvilahenduste.
Visuaalse keele kasutamine
Kasutab siimboleid esemete iseloomulike tunnuste vilja-toomiseks (nt okas nupuna, triibuna,
auguna).
Voolimine
Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi.
Kasutab voolimispulka vormide joonestamisel, iseseisvalt mustri tegemisel.
Voolib juhendamisel ka tihest savitiikist, venitades ning pigistades sellest vilja terviku erinevaid
0si.
Umarvorme ning {imar-ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt erinevaid esemeid.
Juhendamisel silub, peale viaiksemate detailide lisamist, ithenduskohad.
Niisutab vajadusel voolitava eseme pinda iihenduskohtade silumiseks.
Oskab voolida erineva suurusega timarvorme ning neid joonevormideks muuta.
Joonistamine
Joonistamisel jidtab vahendiga jdljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata. Meeldetuletamisel
kasutab pinna katmiseks kallutatud pliiatsit (pliiatsi kiilgi).
Viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsiooni ja meeleolu ning tiidab pinda.
Virvib enamasti kontuuri iiletamata.
Maalimine
Kasutab varemdpitud tehnilisi oskusi t66 teostamisel.
Juhendamisel hele-tumestab virve ja segab omavahel pohivérve.
Meeldetuletusel annab virvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid.
Suunamisel oskab valida kujutatavast 1dhtuvalt to6le sobivat tausta.
Pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi-tagasi iihes kohas.
Kasutab to6ks vajadusel kahte erineva jaimedusega pintslit.
Peseb ja kuivatab pintsli enne jargmise varvi kasutamist.

Meisterdamine
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Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piiliab neid omavahel sobitada.
Loikab iseseisvalt paberist geomeetrilisi kujundeid.

Rebib lihtsamaid kujundeid.

Kirjeldab looduslike materjalide sarnasust muude esemete voi olenditega.

/-AASTASED

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine
1. Tootab juhendamise jérgi ja iseseisvalt, kiisib vajadusel abi.
2. Keskendub ettevoetud tegevusele.
3. Kirjutab to6le oma nime.
4. Hoiab oma to0koha korras.
Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma t60s
1. Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid, kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66 ldhtealusena,
luues oma vaba ja isikupérase variandi.
Kujutava abiteaduse rakendamine (virv, vorm, kompositsioon, perspektiiv, anatoomia)
1. Kujutab objekte erinevates vaadetes, nditeks liikuva inimese kujutamiseks muudab tema pea,
kéte ja jalgade asendit.
2. Rohutab koige tdhtsamat oma t60s vérvi, suuruse voi asukoha abil.
3. Juhendamisel segab virve uute varvitoonide saamiseks.
4. Mérkab ja nimetab, milliseid erinevaid vérvitoone voib tavaliselt (nimetatud vérvi asemel) ndha
imbritsevate objektide (nt kivid, vesi, taevas, rohi jne) juures.
5. Loovtddde tegemiseks kasutab geomeetrilisi kujundeid (ring, kolmnurk, ruut) ka neid
kombineerides.
6. Vordleb (silma jérgi) kujutatud objektide pikkust-laiust, moningal méaral nendevahelist kaugust
(pikem-lithem; korgem-madalam: laiem-kitsam).
Kujundamine, disainimine
1. Selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete otstarvet ja nimetab oma
valikut pdhjendades koha, kuhu see sobib.
2. Voolib omapérase vormiga eseme (nt vaasi, kausi, looma vms) ja kaunistab selle, valides vérvi,
kaunistusmotiivid ja tehnoloogia (maalimine, kleepimine, kraapimine jne).
3. Kujundab kaunistusmotiivi voi mustri, arvestades kaunistatavat eset.
4. Aitab kujundada téhtpaevaga seotud peolauda ja ruumi.
Visuaalse keskkonna teadvustamine
1. Leiab iimbritseva keskkonna objektide sarnasusi erinevate elusolenditega (nt puuoks, pael
sarnaneb ussiga vOi ndia kéega; kivi, pudelikork putukaga; kébi, ndelapadi siiliga jne).

2. Naitab ja kirjeldab ndhtut suunavate kiisimuste toel.
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3. Kirjeldab mdnda omanéolist objekti ldhemas timbruses (hoone, park, manguviljak vms).
Kunsti vaatlemine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

1. Teoseid vaadeldes ja kirjeldades mérkab detaile, varve, meeleolu.

2. Annab oma t66le, ndidistoole jt kunstiga seotud objektidele hinnanguid - skaalal: meeldib-ei
meeldi, pdhjendades suunamisel oma arvamust.

3. Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka o0 — mis juhtus enne, mis juhtub parast.

Visuaalse keele kasutamine

Kasutab skeemide paindlikku ja loovat kombineerimist ja tdiendavate detailide valikut loomaks
pildi konteksti, jutustades tegelaste liikumisest, omavahelistest suhetest, tdhtsusest, maaratledes
tegevusaega ja kohta.

Voolimine

1. Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripira (nt vajadusel soojendab

plastiliini ja niisutab savi enne voolimist).
2. Kasutab uusi voolimismaterjale dpetaja abiga.
3. Voolib lihtsaid 6dnesvorme kerakujulisest savitiikist.
4. Juhendamisel silub detailide pinda ja ithenduskohti.
5. Kasutab voolimispulka voolimisel ja pinna kaunistamisel (mustri voi tekstuuriga).
Joonistamine
1. Joonistab kontuuriga kujutatavad objektid.
2. Virvib (omajoonistatud voi virviraamatu) kujundid vérvi voi viltpliiatsitega kontuuri seest,
varieerides varvimise (kée liikumise) suunda.
3. Eemaldab ja paneb tagasi viltpliiatsi otsiku.
Maalimine
1. Segab virve segamisalusel ja t66 peal.
2. Loputab pintslit piisava sagedusega ja vildib virvide liigset mddrdumist varvipurkides.
3. Juhendamisel alustab maalimist taustast v3i suuremast pinnast.
4. Alusjoonistust kasutades arvestab maalimisel objektide piirjooni.
5. Meeldetuletusel kasutab pintslit erinevalt (nt katab tihtlaselt aluspinda, teeb pintslitriikki jne.)
Meisterdamine
1. Kujundab vai tdiendab pilte voi objekte, keepides alusele iseseisvalt rebitud, 1digatud,
kortsutatud, rullitud voi volditud paberitiikke.
2. Loikab kaidridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid.
3. Voldib ettenditamise jargi etapiliselt kaasa tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, miits).
4. Punub sirgetest ribadest lihtsa pinna (nt jarjehoidja, linik vms). Juhendamisel teeb jamedast

materjalist keerupaela, punub (kolmeharulist) palmikut.
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5. Loob tehniliselt ja teostuse poolest lihtsaid meisterdusi (nt sdidukeid, nukke, ka ndpunukke).
6. Kasutab meisterdamiseks erinevaid iihendamisvahendeid ja votteid (liim, kleeplint, traat jne).

Kasutab suunamisel materjali (nt liimi, paberit, riiet) otstarbekalt.

3.4 Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

Maistab ja tunnetab imbritsevat maailma terviklikult.

Saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas.
Vairtustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone.

Viirtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ja ohutult.
Viirtustab keskkonda ja keskkonnahoidlikku motteviisi.

Mairkab nihtusi ja muutusi looduses.

Sisu:

Sotsiaalne keskkond

Mina

Perekond ja sugulased

Kodu

Lasteaed

Kool

Ametid, elukutsed, to6d

Kodumaa, teised rahvused Eestis

Eesti rahvakalendri tdhtpaevad, plihad, kombed

Uldinimlikud vértused ja iildtunnustatud kiitumisreeglid

Soprus ja abivalmidus

Hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

Suhtumine erinevustesse

Tervise vdértustamine, ohuallikad ning ohutu kditumine, tervislik toitumine.
Tehiskeskkond

Ehitised

Kodumasinad

Uhissdidukid

Jalakéija ohutu liikumine, turvavarustus

Jaatmed

Looduskeskkond

Kodukoha loodus, loodusvaatlused



Muutused looduses

Inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng
Elukeskkond ja selle mdju tervisele
2-AASTASED

Sotsiaalne keskkond

Utleb vastuseks nime kiisimusele oma eesnime. Viljendab kiisimusele enda dratundmist peeglis voi

fotol.

Utleb oma vanuse (niita sdrmedel).

Nimetab kiisimusel oma perekonna liikmeid ja loomi.

Vastab kiisimusele (nditeks oma kodust).

Vastab kiisimusele oma soo kohta.

Osutab oma lasteaiale, méngukaaslastele, dpetajatele. Osutab voi kirjeldab, kus on riihma méngu-,
magamis- ja s66gikoht ning pesemisruum ja we-d.

Matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb siiiia, arst ravib).
Asetab todvahendid kokkulepitud kohta. Matkib lihtsaid t6ovotteid (nt nuku toitmine).

Leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu. Tdidab tdiskasvanu eeskujul
lihtsamaid rahvakombeid (nt vastlaliu laskmine).

Réégib oma siinnipdevast.

Teab maistet hea ja paha tdhendust. Tdiskasvanu meeldetuletamisel jdtab dra minnes hiivasti (nt
lehvitab).

Téiskasvanu meeldetuletamisel jargib kokkulepitud reegleid (nt rddgime vaikse héilega).
Osutab voi litleb kiisimusel oma sobra nime.

Lohutab tidiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast.

Osutub kiisimisel erinevatele toiduainetele.

Osutub kiisimisel teravale esemele, mis voi haiget teha.

Osutab kiisimisel hammaste hooldamiseks vajalikele vahenditele (hambahari ja hambapasta).
Osutub kiisimise korral peale, kétele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja kdrvadele.

Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kési ja ndgu.

Tehiskeskkond

Tunneb dra oma kodu ja lasteaia ning tuttavad teenindusasutused.

Oskab kiisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja — elektroonikat ( kell, pliit,
kiilmkapp, pesumasin, televiisor, arvuti jm).

Oskab kiisimuse korral nimetada sdidukeid ( auto, rong, buss, lennuk, laev, tramm, troll).
Viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti.

Osutab kiisimisel maanteel, sditvatele autodele, bussidele. Teab, mis on valgusfoor.
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Osutab kiisimisel litklusmérkidele.

Osutab kiisimisel helkurile.

Looduskeskkond

Tunneb rodmu looduses (Oues viibimisest).

Osutub kiisimisel linnule, putukale, konnale ja kalale.

Osutab kiisimisel liivale, kividele, mullale, puule, lillele, murule.
Nimetab tuntumaid koduloomi (nt kass, koer).

Leiab ménguasjade seast ja pildilt jdnese.

Osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele (pea, saba, képad).
Nimetab tuntumaid putukaid (lepatriinu, sipelgas, mesilane, liblikas).
Osutab kiisimisel putukale.

Leiab looduses ja pildilt puu, lille ja seene.

Osutab kiisimisel Piikesele.

Nimetab 66d (on pime), pideva (on valge).

Nimetab talve ja suve iseloomulikke ndhtusi (talvel sajab lund, on kiilm; suvel saab ujuda, on soe).

Matkib tdiskasvanu eeskujul liigutuste ja hddlega erinevaid ilmastikundhtusi (nt vihmasadu, tuule
puhumist).

Viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti.

Teeb tiiskasvanu eeskujul lihtsaid t61d looduses (lindude toitmine, puuokste korjamine).

Osutab kiisimisel veele, lumele.

Teab, et taimed loomad vajavad kasvamiseks vett ja toitu.

3-AASTASED

Sotsiaalne keskkond

Utleb vastuseks nime kiisimusele oma eesnime.

Utleb vanuse kiisimusele oma ea aastate arvuna voi niitab seda sdrmedel.
Loetleb oma ddede-vendade nimed.

Vastab Gigesti kiisimusele; kas ta on poiss voi tiidruk.

Nimetab kiisimusel oma lasteaiakaaslaste ja Opetajate ning dpetaja abi nimesid.
Nimetab kiisimusel oma pereliitkmete koduseid toimetusi.

Asetab toovahendid kokkulepitud kohta.

Teostab ette-nditamisel lihtsamaid t66votteid (nt. pdranda piihkimine).
Nimetab puhtuse jaoks vajalikke esemeid (seep, vesi, kitertik).

Harjab hambaid tiiskasvanu abiga.

Nimetab erinevaid toiduaineid.

Nimetab erinevaid kehaosi.
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Selgitab, milleks on igapdevaste reeglite tditmine vajalik (nt toas rddgime vaikselt, jookseme,
selleks ettendhtud kohas).

Meeldetuletamisel tédnab, palub.

Meeldetuletamisel tervitab ja jatab hiivasti.

Kiisimisel selgitab, kes on sdbrad (nt need, kes mingivad koos ).

Pohjendab, miks peab sopra hoidma (miks ei tohi haiget teha).

Tehiskeskkond

Osutab kiisimisel autoteele, konniteele —teele, kus inimesed kdivad.

Selgitab, miks autoteed peab iiletama ettevaatlikult.

Osutab jalutuskéigul kodukoha tuntumatele asutustele (kool, kauplus).

Leiab Eesti lippu néhes erinevate virvuste seast Eesti lipu varvused.
Looduskeskkond

Nimetab tuttavaid puu- ja k66givilju (nt dun, pirn, porgand, kurk, tomat).

Nimetab tuntud koduloomi ja matkib nende hailitsusi.

Nimetab tuntumaid metsloomi (karu, siil, orav, hunt).

Nimetab tuntud loomade iseloomulikke tunnuseid (nt jdnesel pikad korvad, oraval pikk saba).
Osutab kiisimisel tuntumatele putukatele (sipelgas, sddsk, mesilane).

Nimetab tuntumaid veeelanikke (nt konn ja kala).

Nimetab vett, lund, jaad.

Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale (nt vesi, radiaator).

Leiab ldhiiimbrusest kive, liiva, mulda.

Osutab kiisimisel looduses metsale.

Kirjeldab erinevaid ilmastikunéhtusi (nt vihma sajab, péike paistab, taevas on pilved).
Selgitab, kelle jaoks on akna taga pesakast.

Leiab loodusesse mittekuuluvat prahti ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta.
4-AASTASED

Sotsiaalne keskkond

Utleb kiisimisel oma vanemate eesnimed.

Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet.

Nimetab kiisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuse alusel (nt pagar kiipsetab saia, arst ravib
haiget).

Enne uue tegevuse alustamist korrastab eelneva koha.

Paneb iseseisvalt oma riided ettenidhtud kohta.

Selgitab, miks tuleb mérjad riided kuivama panna.
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Selgitab, miks peab ennast kammima ja pesema.

Peseb hambaid tdiskasvanu (suulisel) juhendamisel.
Nimetab toiduaineid, mida tuleks siiiia iga péev.

Osutab kiisimisel kehal siidame, kopsude ja aju asukohale.

Jargib kokkulepitud riihmareegleid.

Rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid.

Pdhjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust (nt noa ja kahvliga s6omine).
Loob liihiajalisi sdprussuhteid.

Lohutab omaalgatuslikult kaaslast.

Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kditumise pohjal ,,hea“ ja ,,halva* tihendust.

Kirjeldab kiisimisel, mille poolest inimesed on erinevad (nt. kasv, juuksed).

Tehiskeskkond

Pdhjendab helkuri kandmise vajadust.

Selgitab, miks maanteedel on iilekdigurajad (sebrad) ja valgusfoorid.
Jargib kokkulepitud rithmareegleid.

Selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks.

Nimetab kohti ja esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (nt. trepid, rddu, aknad, kuum toit, lahtine tuli,

ravimid, kaarid).
Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus, postkontor).

Nimetab riigi nime, kus ta elab.

Nimetab Eesti rahvakalendri téhtpdevi, millel ta on osalenud: nt. mardi-, kadri- ja vastlapdev.

Looduskeskkond

Kirjeldab, mida tuttavatest koogi- ja puuviljadest valmistada saab.
Kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega siigisel (virvuvad ja langevad).
Eristab okaspuid lehtpuudest.

Nimetab seene osadena kiibara ja jala.

Kirjeldab erinevate loomade (erinevaid) elupaiku ja elamisviise (nt rebane elab urus).

Nimetab linnu kehaosi (nt. pea, nokk, tiivad).

Kiisimisel kirjeldab, et suvel on soe ja talvel kiilm.
Selgitab kiisimisel, et lumi ja jd4 muutuvad sulades veeks.
Kirjeldab vaatlemisel (uurimisel) savi.

Kirjeldab metsa.

Selgitab ilmastiku muutuste seostest taimede, loomade ja inimestega (nt lehed langevad, loomad

jdédvad talveunne, inimesed riietuvad soojemalt).
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Selgitab 60 ja pdeva erinevust.

Selgitab, mida talvel lindude toiduks panna vdib.
Pohjendab, miks visatakse praht priigikasti.

Nimetab esemed, mis on valmistatud puidust, plastmassist.
5-AASTASED

Sotsiaalne keskkond

Utleb kiisimisel oma koduse aadressi.

Selgitab ameteid (arst, kokk, juuksur jne).

Kirjeldab lasteaia to6tajaid ja nende iilesandeid (nt koristaja koristab).

Nimetab oma lasteaia nime.

Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid té6vahendeid.

Pohjendab méngu- voi téokoha korrastamise vajadust.

Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (nt tervislik toitumine, piisav kehaline aktiivsus,
piisav uni ja puhkus, ming, hea tuju, meeldivad suhted).

Selgitab, miks enne s60ki ja parast WC-s kdimist peab pesema kési.

Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik toitumine,
hambaarsti juures kdimine).

Nimetab toiduainete rithmad (teraviljatooted, puu- ja koogiviljad, piimatooted, liha-kala-muna,
toidurasvad).

Selgitab kiisimisel, milleks on vajalikud silmad, korvad, nina.

Nimetab oma emotsioone (rodm, kurbus).

Jargib stities iseseisvalt lauakombeid.

Nimetab kiisimisel sdbra positiivseid omadusi.

Abistab vajadusel ndrgemat.

Selgitab eluliste olukordade pdhjal, mis on dige voi vale.

Nimetab kiisimisel, mis keelt (keeli) rddgivad muukeelsed lapsed riithmas.

Naitab oma kéitumisega, et hoolimata erinevustest (sh puudega inimesed) tuleb kdikidesse
inimestesse sobrakult suhtuda (nt kaasab teisi oma méngu, jagab minguasju, pakub maiustust).
Rédgib oma vanavanematest.

Kirjeldab oma kodu.

Selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni lauldakse.

Pohjendab, miks riietutakse mardi- ja kadrisandiks.

Kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus.

Selgitab, et dnnetuse korral tuleb pdorduda tiiskasvanu poole. Selgitab, miks voorastega ei tohi

kaasa minna.
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Tehiskeskkond

Selgitab, kuidas iiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata iilekdigurajal.

Uletab iseseisvalt ohutult sdidutee.

PShjendab, miks rattaga, rulaga, rulluiskudega sdites peab kandma kiivrit.

Selgitab, et autos sdites (sh tagaistmel) tuleb kinnitada turvavoo.

Kirjeldab, kuidas jouab priigi priigiméele.

Selgitab, et varem puudusid inimestel esemed, mida praegu peetakse viga vajalikeks (nt
mobiiltelefon).

Teab rahatihikuid.

Looduskeskkond

Nimetab erinevaid vaadeldavaid kdogivilju (nt punapeet, kaalikas, korvits, sibul) ja teab, kuidas
neid kasutakse.

Nimetab 1-2 lehtpuud (nt kask, vaher) ja 1-2 okaspuud (kuusk, méand).

Nimetab mone s06gi ja miirgiseene (nt kukeseen, pilvik, kirbseseen).

Selgitab, miks loomad karva vahetavad.

Nimetab tuntumaid linde (nt varblane, tihane, tuvi).

Nimetab 3-4 putukat (nt liblikas, kédrbes, mesilane, kiil).

Kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid (nt uimed, soomused, saba).

Kirjeldab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, taimede ja loomade kasvamiseks.
Kirjeldab puhast vett.

Nimetab esemeid, mille kasutamiseks on vajalik ohk (jalgratta- ja autokumm, ujumisrongas).
Kirjeldab 1dhitimbruse maavarade erinevusi (nt savi, liiv, muld).

Kirjeldab metsa ja niidu erinevusi.

Nimetab 2-3 looma, kes jadvad talveunne.

Iseloomustab ilmastikundhtusi (nt lumi ja jai on kiilmad, pdike paistab soojalt).
Iseloomustab erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega.

PShjendab, miks loomade ja lindude elutingimused talvel raskemad on.

6-AASTASED

Sotsiaalne keskkond

Utleb kiisimisel oma koduse aadressi.

Kirjeldab oma lasteaia asukohta.

Selgitab vestluses enimtuntud ametite (nt arst, tuletdrjuja, politsei, Opetaja) vajalikkust.
Paneb mirjad riided ise kuivama.

Korrastab oma isiklikke esemete hoiukohta (riidenagi voi kapp, tookarp).

Selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist.
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Selgitab, et suitsetamine sh passiivne suitsetamine (viibimine tubakasuitsuses keskkonnas) ja
alkoholi tarvitamine kahjustavad tervist.

Selgitab, miks igal lapsel on isiklikud hiigieenitarbed (kamm, hambahari, kéteratik)

Selgitab, miks tekivad hambaaugud.

PShjendab, miks piimahambad dra tulevad ( sest nende asemele kasvavad jadvhambad).
Selgitab taldrikureegli pohimdtet (pool taldrikust on tdidetud kodgiviljaga, veerand teraviljaga -
kartul voi riis voi makaron ja veerand liha voi kalaga).

Selgitab, kust parinevad igapdevased toiduained (nt kohupiima valmistakse piimast, leiba
teraviljast).

Valmistab koos tiiskasvanuga lihtsamaid toite.

Nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja tasakaaluelund, ndgemis -, haistmis- ning
maitsmiselund).

Mairkab ja moistab enda ning teiste ( ka pildil ja fotol) emotsioone ( hirm, kurbus, iillatus, viha,
room).

Kuulab liihiajaliselt kaaslast.

Motleb koos Opetajaga vilja iihised rithmareeglid.

Pdhjendab viisakusreeglite jargimise vajadust.

PShjendab, miks on hea omada sopra/sopru.

Loob piisivaid sdprussuhteid.

Viljendab oma kiitumisega, et inimeste huvid ja arvamused vdivad erineda (nt nditab iiles viisakat
huvi teise tegevuse vastu, mis ei pruugi endale meeldida).

Kirjeldab oma kodukohta (kodu, pere, loomad, naabrid).

Kirjeldab, mida on koduvalla /-linna lipul kujutatud.

Nimetab Eesti rahvuslinnu ja —lille.

Nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt.

Kirjeldab tuntumate rahvakalendri tihtpdevadega seotud kombeid.

Nimetab Eesti rahvustoite, mida ta on ise s66nud (nt kama, hapukapsad, verivorst).
Tehiskeskkond

Kirjeldab jalakéija ja jalgratturi ohutu litkumise pdhimdtteid.

Kasutab terariistu ohutult.

Nimetab Héddaabi numbri 112 ja simuleerib selle kasutamist.

Teab, millised hidaohud on seotud liikluse, elektriga ja tulega.

Looduskeskkond

Loetleb puu osi (tiivi, vora, oksad).

Nimetab 3-4 lehtpuud (nt kask, pihlakas, kastan, tamm).
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Nimetab 2-3 viljapuud (Guna-, pirni-, ploomipuu).

Nimetab erinevate loomade (ka pdhja- ja lounamaa) seast need, kes elavad Eestis.

Pohjendab, miks mdned linnud lendavad soojale maale.

Nimetab tuntumaid paigalinde (nt varblane, tihane, tuvi) ja randlinnuliike (nt padsuke, kuldnokk).
Nimetab erinevaid veekogusid (jogi, jarv, meri).

Pohjendab, miks on dhk inimestele, taimedele ja loomadele vajalik.

Kirjeldab kivide, liiva ja mulla kasutamise voimalusi.

Kirjeldab sood ja raba.

Nimetab aastaaegu.

Kirjeldab aastaaegade olulisi tunnuseid.

Kirjeldab, kuidas saab inimene lindude ja loomade eest hoolitseda (toit, pesakastid) erinevatel
aastaaegadel.

Selgitab, kuidas loodusvarasid sdéstlikult kasutada.

Pohjendab, miks priigi sorteeritakse.

Selgitab, kuidas moned inimeste loodud esemed mojuvad loodusele halvasti (nt autode heitgaasid,
polev plastmass).

7-AASTASED

Sotsiaalne keskkond

Utleb kiisimisel oma pere kontakttelefoni.

Teab oma siinnipdeva ja kodust aadressi.

Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi.

Nimetab kiisimisel, kelle poole abi vajades tuleks poorduda (nt tulekahju - tuletdrje, haigus - arst,
liikklusdnnetus - politsei).

Selgitab t66l kdimise vajadust.

Selgitab raha otstarvet.

Viib ettevoetud t66d (ndude pesemine, pliiatsite teritamine, imbruse korrastamine) 16pule.
Selgitab, mida tdhendab terve olemine.

Selgitab, kuidas inimesi timbritsev keskkond vdi inimeste kditumine vdib mojutada tervist.
Téidab isikliku hiigieeni harjumuslikult.

Jargib hammaste hooldamise ja hoidmise pohimdtteid igapdevaelus.

Peseb hambaid iseseisvalt ja digesti.

Selgitab, milliseid toiduaineid on igapdevaselt vaja siiiia rohkem ja milliseid vihem.
Selgitab, milline on siidame, aju, kopsude kdige olulisem {ilesanne.

Arvestab eakaaslaste ja tdiskasvanute tunnetega.

Kirjeldab oma tundeid.



Tuleb toime tugevate emotsioonidega.

Kirjeldab enda positiivseid omadusi.

Pdhjendab oma seisukohti.

Lahendab konflikte sonaliselt.

Kirjeldab, kuidas ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis vdivad kahjustada tervist voi olla
eluohtlikud (tubaka, alkoholi, narkootikumide pakkumine, viagivald, vadrkohtlemine).
Kirjeldab lihtsamaid esmaabi votteid.

Kontrollib oma kditumist vastavalt iildlevinud viisakusreeglite ja korrigeerib seda vajadusel.
Selgitab, mida tdhendab soprus.

Kasutab igapédevases kdnes digesti moisteid ,,hea”, ,,halb*“ , ,,0ige”, ,,vale®.

Kirjeldab oma peretraditsioone.

Selgitab, kes on ja mida teeb linnapea.

Nimetab eesti rahvussiimboolikat (nt lipp, lill, lind).

Nimetab 4-5 erinevat rahvust ja keelt.

Selgitab, et esivanemad ennustasid ilma looduse (loomade ja taimede) ning rahvakalendri
tahtpdevade jargi.

Tehiskeskkond

Jargib litkluseeskirju tuttavas keskkonnas.

Liikluses abi vajades p66rdub tiiskasvanute poole.

Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiiver, pdlve- ja randmekaitsmed jm.) jalg-, tdukerattaga
ja rulluiskudega sdites ning teeb seda.

Jargib kokkulepitud ja iildtuntud reegleid (nt liiklus).

Selgitab, kuidas tegutseda kui on eksinud linnas/maal voi metsas.

Looduskeskkond

Utleb, mis aastaajal valmivad viljad.

Nimetab 4-6 sorti lilli.

Nimetab leht- ja okaspuude (mis ei ole viljapuud) vilju (nt kastanimuna, tammetdru, kibid)
Selgitab, kuidas levivad seened (niidistiku abil).

Selgitab, miks seeni korjatakse noaga.

Teab, millised enimtuntud loomad ja linnud elavad Eestis.

Nimetab enimtuntud pdhja- ja Idunamaa loomi.

Selgitab, miks monda looma nimetakse kiskjaks.

Nimetab 2-3 liiki kalu.

Pohjendab loomade ja taimede erinevust maakera erinevatel poolkeradel (temperatuuri erinevus).

Kirjeldab veekogude erinevust.
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Nimetab 1-2 maavara (nt turvas, paekivi, pdlevkivi).

Kirjeldab erinevaid elukooslusi - metsa, sood, raba, niidu.

Selgitab aastaaegade jargnevust.

Selgitab aastaaegade vaheldumise seost ilmastikuga.

Kirjeldab ilma (nt pilves- pilvitu; kuiv —vihmane; sajab, tibutab).

Pohjendab, miks on vaja hoolitseda looduse eest.

Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mdjud loodusele.

Selgitab, et looduse sddstmiseks saab paljusid inimeste valmistatud esemeid taaskasutada (nt

plastpudelid).

3.5 Tehnoloogiaharidus

Oppe-ja kasvatustegevuse libiviimiseks ja digipidevuse arendamiseks on lasteaias kasutusel
erinevad digivahendid: Bee-Bot pdrandarobotid, projektor/ekraan, kdlarid, fotoaparaat.
Digivahendid toetavad lapse dppimist, suhtlemist, koostddd, loovust, keelelist arengut ja loogilist
mdtlemist. Tehnoloogia kasutamine on eesmirgistatud ja tdiskasvanu poolt juhendatud.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

3-aastased

Laps tutvub erinevate digivahenditega.

4-aastased

Laps kasutab digivahendeid heaperemehelikult ja p66rdub vajadusel abi saamiseks Opetaja poole.
Laps kasutab erinevaid eakohaseid digiseadmeid (nt fotoaparaat, hariduslikud robotid).
5-aastased

Laps otsib abi ja kirjeldab probleemi kui digivahend ei tdota.

Laps teeb teistega etteantud keskkonnas (nt lokaalne t66 digivahenditega) koostood.

Laps moistab, et ekraanimeedias (nt multifilmides, videoméingudes) kajastatu ei pruugi olla tosielu.

Laps salvestab nutiseadmesse digisisu (nt pilt, video, audio).

Laps teeb kaameraga fotosid ja videoklippe.

Laps loob lihtsa animatsiooni.

Laps salvestab audiot.

Laps kiisib abi, kui ekraanile ilmuvad teated jddvad arusaamatuks.

Laps jdlgib digiseadmete kasutamisel oma kehaasendit ja asukohta ning muudab seda vajadusel.
Laps teeb tdiskasvanu juhendamisel digiseadmete kasutamise vahele liikkumispause ja
Silmaharjutusi.

Laps teab, et digiseadmeid on vaja laadida,

Laps liilitab digiseadet (sh robootika) sisse ja vélja ning kasutab graafilise kasutajaliidese ikoone
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(nt “méngi”, “paus”, “peata”, “edasi” nupud).

6-aastased

Laps koostab visuaalse programmeerimiskeelega lihtsamaid programme, mis sisaldavad muutujaid,

tstikleid, tingimuslikke lauseid ja protseduure.

Laps avab veebilehitseja ja otsingumootori.

Laps teab, kuidas kiituda videokdne puhul (nt mis on sobilik tegevus ja mis mitte).
Laps teab, et iga tema tegevus internetis jitab jélje (nt tema tegevust saab jilgida).
Laps muudab ja tdiendab enda loodud digisisu (nt pilti, fotot).

Laps tdidab samm-sammulist tegevusjuhist.

Laps mdistab, et piiratud aeg ekraani vaatamiseks on tema enda tervise kaitseks.
Laps teab, et vananenud ja katkine tehnoloogia ei ole olmepriigi.

Laps annab enda digipddevusele hinnangu (nt kasutades pildilisi siimboleid).
7-aastased

Laps valib dpetaja abi kasutades etteantud iilesande lahenduseks sobiva digilahenduse.
Laps loob Opetaja abi kasutades digitaalseid materjale.

Laps teab digivahendite kasutamisega seotud riske.

Laps valib sobivad votmesonad infootsinguks (nt enda nimi, oma kiila véi linn).

Laps moistab, et koik inimesed internetis ei ole heatahtlikud ja hoidub vdorastega suhtlemisest.

Laps nimetab, millist digisisu (nt pilt, video, audio) on sobilik jagada ja kellega.
Laps teab, et internetis ja elus kehtivad sarnased kéditumisnormid.

Laps teab, et tema loodud sisu eest vastutavad lapsevanem ja ta ise.

Laps teab, et tundmatuid programme voi rakendusi digiseadmesse ei laadita.

Laps moistab, et tundmatute linkide ja reklaamide klikkimine on ohtlik.

3.6 Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

1. Tuleb toime igapédevases suhtlemises.

2. Kasutab kdnes diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust.
3. Tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

Sisu:

Keelekasutus: hddldamine, suhtlemine, grammatika;

suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

2-AASTASED
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Suhtlemine

Suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal.

Eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanut.

Kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist ) koos iiksikute sonadega.

Vastab tdiskasvanu kiisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse, héélitsuse voi
1 - 2 sonalise iitlusega.

Grammatika

Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2- sdnalisi lauseid (nt
Miku éue pro Mikk tahab éue minna).

Kasutab tiksikuid kdinde- ja pdordevorme juhuslikult mone sona puhul (nt ainsuse omastav,
osastav, tegusona 3. podre).

Kasutab sonu enamasti iihes, iiksikuid sonu juhuslikult 2 - 3 vormis.

Viljendab kones mdnda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (zddi lusikas), asukoht
(emme siia), omadus (auto katki), subjekti-objekti suhe (issi anna pall).

Sonavara

Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sdnu (umbes 50) tuttavas olukorras.
Kasutab nimi- ja tegusonu ( nt ndu pro Kiisu, anna, opa pro véta siille ), ase- ja maéarsonu
(ntsiia, seal, nii).

Moistab sonu (rohkem kui 50) tihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras.

Haidldamine

Haildab digesti monda iiksikut lithikest sona.

Haéldab sonades Oigesti lihtsamaid hailikuid (nt a,e,i,0,u,p,m,t,1).

Lugemine kirjutamine ja lastekirjandus:

Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega pildile voi
iiksiku sona titlemisega pildi kohta.

3-AASTASED

Suhtlemine

Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vdljendab oma soovi ja vajadusi, vastab vajaduse korral rohkem
kui iihe lausega.

Kommenteerib enda ja /voi kaaslase tegevust 1-2 lausega.

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hailetugevust sdltuvalt suhtluseesmérgist (teatamine, kiisimine,
palve jm).

Loeb peast voi kordab jarele 1-2realisi luuletust.

Maistab teksti, mis on seotud tema kogemuste ja tegevustega.

Grammatika
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Maistab ja kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3 -5sonalisi lihtlauseid.
Kasutab kones digesti enamikku kdéndevorme.

Kasutab kones digesti tegusona késkivat kdneviisi ( Joonista! Istul).

Kasutab kones digesti tegusdna kindla koneviisi olevikuvorme (séidab, laulavad).
Kasutab oma kdnes ma- ja da- tegevusnime (hakkame mdngima, ei taha mdngida).
Sonavara

Kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, nihtusi.

Kasutab tegusonu, mis véljendavad tegevusi, millega laps ise on kokku puutunud.
Kasutab kones virvi, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid téhistavaid omadussonu.
Kasutab kdnes moningaid iildnimetusi (nt lapsed, riided).

Kasutab tagasonu: all, peal, sees, ees, taga.

Haidldamine

Kasutab oma kones tuttavaid 1 — 2 silbilisi sdnu diges viltes ja silbistruktuuris.
Haildab digesti enamikku héilikuid (erandid voivad ollar, s, k, 0 ).

Lugemine kirjutamine ja lastekirjandus

Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning kommenteerib
pilte.

Laps oskab leida pildilt dpetaja poolt nimetatud sona jargi eseme.

Kuulab sisult ja keelelt jdoukohaseid etteloetud tekste.

Eristab kuulamise jargi tuttavaid hédlikuliselt sarnaseid sonu tiksteisest (nt tass-kass, pall —sall,
tuba— tuppa), osutab pildile voi objektile.

4-AASTASED

Suhtlemine

Algatab ise aktiivselt suhtlemist.

Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega.

Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda timbritsevate asjade asjus.
Kommenteerib enda ja kaaslaste tegevust (radgib, mida tehti) 2-3 lausega.
Rédgib 2 — 3 lausega monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.
Jutustab pildiseeria jirgi, 6eldes iga pildi kohta iihe lause, nimetab detaile.
Grammatika

Kasutab kones eritiitipi lihtlauseid.

Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid (sidesdnu aga, ja).
Kasutab kones digesti tegusonu lihtmineviku vormis (nt soitis, laulis).
Sonavara

Maistab ja kasutab kdnes nii tild- kui ka liiginimetusi (nt kuusk, kask — puud; tuvi, kajakas —



linnud).

Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, sabad, rool).

Kasutab kdnes moningaid liitsdnu (tuttmiits, kelguméng) ja tuletisi (tdpiline, laulja).
Hadldamine

Kasutab oma kones tuttavaid 2-3silbilisi sonu diges viltes ja silbi struktuuris.
Lugemine kirjutamine ja lastekirjandus

Tunneb tiiskasvanu hiddldamise voi rohutatud hiddlimise jérgi kuulmise teel dra haélikute rea.
Tunneb é&ra ja nimetab tiksikuid tédhti.

Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga.

5-AASTASED

Suhtlemine

Algatab ja jitkab dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni (nt vahetab vesteldes muljeid oma
kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi - miks ta nii tegi? Kuidas tehti?).
Kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja hadletugevust.

Kasutab oigesti moningaid viisakusviljendeid.

Kirjeldab tdiskasvanu abiga pilte ja annab edasi pildiseerial kujutatud siindmust.

Annab kuuldud teksti edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, véljendab end peamiselt
iiksikute, sidumata lausetega.

Oskab nimetada erinevusi, tunneb pildilt dra kirjeldatud eseme.

Jutustab nihtust tehtust ja mé6dunud stindmustest (nt mida ta tegi kodus péeval).

Loeb peast kuni 4 realisi liisusalme/luuletusi.

Maistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemustega.

Grammatika

Kasutab kones lihtlauseid.

Kasutab kones nud- ja tud- kesksonu (nt s66dud, s66nud).

Kasutab kones omadussona vordlusastmeid (suur- suurem- kdige suurem).

Kasutab tingivat koneviisi (méngisin, méngiksin).

Uhildab sdnu arvus (karud sédvad) ja kidndes (ilusale lillele; punase palliga).

Kasutab kones digesti enamikku nimisdna kddndevorme mitmuses (ilusatele lilledele).
Sonavara

Kasutab kones moningaid vastandsonu (nt lithike — pikk, must — punane).

Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut véljendavaid omadussonu

(nt arg, kaval, igav).

Kasutab kones aega véljendavaid nimisonu (hommik, péev, dhtu, 60).

Moodustab vajaduse korral sonu uudsete voi vodraste objektide, ndhtuste voi tegevuste
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tahistamiseks (nt tikkudest maja — tikumaja; nuga duna koorimiseks — dunanuga).
Haidldamine

Haildab digesti koiki emakeelseid hadlikuid.

Haéldab Gigesti 3 — 4silbilisi tuttava tdhendusega sonu.

Haéldab digesti koiki hdédlikuiihendeid 1 — 2silbilistes tuttava tihendusega sdnades.
Haildab digesti sageli kasutatavaid voorsdnu (nt taburet, banaan, diivan).

Tunneb &ra dpetaja poolt hidlitud sona.

Lugemine kirjutamine ja lastekirjandus:

Tunneb iseseisvalt dra hddliku hadlikute reas ja sonas (va kaashdilikuiihend).
Nimetab sona esimest haalikut.

Kuulab ettelugemist, olles see juures aktiivne (osutab pildile, kiisib, parandab ettelugejat tuttava
teksti puhul).

Nimetab kuuldud jutust tdhtsamad seigad.

Kirjutab digesti liksikuid sdnu triikitdhtedega (nt oma nime).

6-AASTASED

Suhtlemine

Rédgib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt kus ja kellega ta elab? kas tal on lapsi?).
Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja ja narritamist.

Loob ise mdistatusi.

Piisib teemas, vajaduse korral ldheb kaasa teiste algatatud teema muutustega.

Annab edasi kuuldud teksti (nt muinasjutu) siindmuste jdrgnevust, pdhjusi ning tegelaste kéitumist
taiskasvanu suunavate kiisimuste /korralduste abil.

Jutustab pildi vo1 kogemuste pdhjal seotud lausetega.

Jutustades seob lauseid peamiselt sOnadega ,,ja siis, ,,siis®, ,,ja".

Suunab kdnega kaaslaste tegevust ja annab sellel hinnangu.

Grammatika

Kasutab kones 0igesti saava ja rajava kddnde vorme (saab lauljaks, jookseb kivini).

Mairkab grammatika vigu tdiskasvanu kdnes (nt lugeb p.o loeb, mdmmi maga p.o mdmmi magab,

lillene p.o lilleline, seen kasvab alla kuuse p.o seen kasvab kuuse all) ning osutab neile.

Kasutab kones digesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti).

Sonavara

Kasutab kones digesti aega viljendavaid médrsonu (eile, tdna, homme).

Kasutab kdnes mdningaid samatdhenduslikke sdnu (nt jookseb, lippab, sibab).

Maoistab samatiiiibiliste sonade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline).

Kasutab 0igesti sihilisi ja sihituid tegusonu (nt veereb-veeretab, sdidab-sdidutab).
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Nimetab iihe opitud kategooria piires vdhemalt 2 sona (nt lilled: tulp, roos).

Haidldamine

Kordab jérele ja hddldab ise digesti kdiki emakeele hiélikuid ja tuttava tdhendusega sonu.
Oskab nimetada sona esimest ja viimast haélikut, hdélikute arvu sonas.

Lugemine, Kirjutamine ja lastekirjandus

Haalib tdiskasvanu abiga 1-2silbilisi sulghéélikuta ja hiélikuiihendita sonu.

Mairab hédliku asukoha (alguses, keskel, 10pus) héilikuiihendita sdnades.

Kordab tdiskasvanu eeskujule viltes kahest sonast koosnevaid ridu (koli — kolli (111 v), koli — kolli
(11'v), koli — kooli (111 v).

Loeb iiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tdnavanimed, sildid).

Laps oskab Kirjutada oma nime.

7-AASTASED

Suhtlemine

Kasutab dialoogis erinevaid suhtlus-strateegiaid (nt veenmine, dhvardamine) soltuvalt
suhtluseesmarkidest.

Valib intonatsiooni ja sdnu olenevalt kaassuhtlejatest (laps, tdiskasvanu) ja/voi suhtlusolukorrast
(kodu, vdoras koht).

Maistab kaudseid titlusi (Ruumis on aken lahti. Otsene iitlus:* Pane aken kinni!* Kaudne iitlus: ,,
Mul on jahe.*).

Jarjestab 3-5 osalise pildiseeria.

Jutustab tegevuspiltide jérgi, kirjeldab tuttavad esemeid ja ndhtusi, andes edasi pohisisu ning
olulised detailid.

Tuletab motteliingaga teksti iseseisvalt puuduva info.

Rédgib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vélikdnes tuttavaid tegevusi).

Laiendab jutustamisel tiiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jargnevat tegevust,
siindmust).

Grammatika

Kasutab kones koiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (olev kdéne: arstina).
Kasutab kones kdéndevorme harva esinevates funktsioonides (kohakéénded ajasuhete
viljendamiseks: hommikust 6htuni).

Kasutab kones digesti osastava ja sisseiitleva kdidnde erinevaid 16puvariante (palju linde, konni,
autosi).

Kasutab kones digesti laadivahelduslikke sonu (poeb — pugema, siga- sead).

Kasutab 0igesti pdimlauseid, mis viljendavad pShjust (..., sest...), tingimust (kui ..., siis), eesmérki

(.., et..).



Sonavara

Selgitab kuuldud kujundlike véljendite (tuul ulub, kevad koputab aknale) tdhendust oma sdnadega
ja/voi toob enda kogemusega seotud néiteid.

Kasutab kones moningaid abstraktse (s.o0 mittekogetava vastega) tihendustega sonu (nt tundeid,
vaimset tegevust tdhistavaid sonu: motlen, arvan, julge, lahke).

Kasutab kones inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu.

Liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jargides sdnu.

Kasutab 0igesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sonu (nt vahel, kohal, otsas, varem, hiljem, enne,

parast).

Moistab abstraktseid iildnimetusi dpitud valdkondades (soidukid, elusolendid, tdhtpaevad,
kehaosad).

Laps teab siinoniitime (ruttu-Kiiresti; voodi-sing jne)

Haidldamine

Kordab digesti jéarele tdhenduselt vodraid sonu.

Haildab digesti voorhailikuid (f, §) tuttavates sonades (fanta, Sokolaad).

Lugemine kirjutamine ja lastekirjandus

Nimetab ja kirjutab enamiku téhti.

Veerib 1-2silbilisi sonu kokku, pikemaid sdnu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja eksib sageli.
Haalib digesti 1 — 2silbilisi ka sulghailikuid sisaldavaid hédlikuiihenditeta sonu.

Kirjutades mérgib digesti 1-2silbiliste hddlikuiihenditeta sdnade héélikustruktuuri (1dhen kooli).
Eristab hailikuiihendita sonades kuulmise jargi teistest pikemat hailikut.

Jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades sonade arvu markimiseks abivahendeid.

Muudab téiskasvanu eeskujul sdna véltestruktuuri (koll — kool; linna (111 v) —lina; tibu- tipu).

Tunneb dra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.

3.7 Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

Tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest.

Suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale.

Suudab ennast loovalt vdljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu.
Suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Sisu:

Laulmine

Muusika kuulamine

Muusikalis-riitmiline liikumine
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Pilliméng
2-AASTASED

Laulmine

1. Kuulab ja jilgib opetaja laulu.

Muusikalis - riitmiline liilkumine

1. Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigal tammumine,
keerutamine iiksikult, koosjalgu hiiplemine, lehvitamine, kite peitmine selja taha, viibutamine
sormega, kiikitamine).

Muusika kuulamine

1. Tunneb rd0mu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

Pilliméing

1. Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab kaasa
pulssi voi riitmi).

3—-AASTASED

Laulmine

1. Huvitub laululistest tegevustest; piiiiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes kaasa nt iiksikuid silpe,
sonu, laulu 16ike).

2. Osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa).

Muusikalis - riitmiline liikumine

1. Liigub koos dpetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt kond ja
jooks, pikkadel kond, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine, keerutamine paarilisega).
Muusika kuulamine

1. Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vm).

Pilliméng

1. Méngib muusikat kuulates, litkudes ja lauldes kaasa pulssi voi riitmi kehapillil, kdlapulkadel,
kuljustel, véikesel tamburiinil ja marakal.

4-AASTASED

Laulmine

1. Laulab rithmaga samas tempos.

2. Laulab peast lihtsamaid opitud rahva- ja lastelaule.

Muusikalis - riitmiline liikumine

1. Viljendab muusika meeleolu liikumise kaudu (nt plastilise intoneerimise ehk loova liikumisega).
2. Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt polvetdstekond ja -jooks, liilkumine hanereas ja
ringis).

1. Osaleb lauluméangudes.
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Muusika kuulamine

1. Kuulab laulu- ja muusikapala.

2. Viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste ja
liikumisega.

3. Tunneb kuulamise jdrgi 4ra moningaid Spitud laule.

Pilliméng

1. Méngib riitmipille (nt trianglit, tamburiini, kuljuseid) muusika kuulamise, liikumise ja laulmise
saateks.

2. Eristab kuulates neid tdmbri jargi.

5-AASTASED

Laulmine

1. Laulab véljahingamisel loomuliku hiilega.

2. Esitab laule riihmaga samas tempos.

3. Laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule.

Muusikalis - riitmiline liikumine

1. Muudab litkumist muusikaosade ja muusikaliste vdljendusvahendite vaheldumise pdhjal (tempo,
diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetrumit (nt liigub hanereas nii iiksi kui paaris).

2. Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente.

Muusika kuulamine

1. Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

2. Viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste (litkumise,
laulmise, pillimédngu) kaudu, néiteks jargib tempot ja riitmi kehalise litkumisega vo1i, tundes dra
opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui ka sdnu), hakkab kaasa laulma.

Pilliméng

1. Méngib ja tunneb kuulates tdmbri jargi dra opitud riitmipille.

2. Méngib riitmisaateid lasteriimidele ja —lauludele.

3. Ansambliméngus osaledes alustab ja Idpetab koos teistega, mingib nendega iihes tempos.

4. Méngib tamburiini, kdlapulki ja kastanjette.

6-AASTASED

Laulmine

1. Laulab ilmekalt, 1&htudes laulu ja teksti karakterist.

2. Laulab peast dpitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid riihmas.

Muusikalis - riitmiline liikumine

1. Liigub ja tantsib slinkroonselt teistega, kasutades nt hiipaksammu ja eesgaloppi.

2. Konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt tdpselt (nt muudab
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litkumissuunda muusika diinaamika ja tempo jargi).

Muusika kuulamine

1. Tunneb &ra lihtsamaid zanre (marss, laul tants).

2. Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.

Pilliméing

1. Méngib riitmi- ja meloodiapillidel (nt taldrik, triangel, kdlaplaadid), lihtsamaid ostinato
kaasaminge (lithikest korduvat riitmi-, viisi- voi meloodialdiku).

2. Méngib pilliansamblis.

7-AASTASED

Laulmine

1. Laulab ilmekalt, 1dhtudes laulu ja teksti karakterist.

2. Laulab peast opitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid rithmas.

Muusikalis - riitmiline liikumine

1. Liigub ja tantsib siinkroonselt teistega, kasutades nt hiipaksammu ja eesgaloppi.
2. Konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt tédpselt (nt muudab
litkumissuunda muusika diinaamika ja tempo jirgi).

Muusika kuulamine

1. Tunneb &ra lihtsamaid zanre (marss, laul, tants).

2. Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.

Pilliméng

1. Méngib riitmi- ja meloodiapillidel (n, taldrik, triangel, kdlaplaadid), lihtsamaid
kaasaminge (lithikest korduvat riitmi-, viisi- voi meloodialdiku).

Maingib pilliansamblis.

3.8 Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

Riithmitab esemeid iihe — kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki.
Jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal.

Tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jédrjestab oma pievategevusi.
Motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas.

Mbdistab modtmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid.

Suudab kirjeldada iimbritsevat ruumi kujundimdistete abil.

Néeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Sisu

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine.
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Suurused ja mdotmine.
Geomeetrilised kujundid.
Orienteerumine ajas ja ruumis.
2-AASTASED

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt sama vérvi pall).

Leiab erinevate esemete hulgast liks kuni kaks tdiskasvanu kirjeldatud eset (nt kolme erineva nuku
hulgast — leia sinise kleidiga nukk; erinevate manguasjade hulgast — leia kaks karu).

Juhendamisel osutab esemetele, mida on iiks ja mida on palju.

Suurused ja m6otmine

1. Juhendamise jérgi eraldab etteantud esemete hulgast suurema voi eseme.

Geomeetrilised kujundid

1. Leiab tdiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi (immargune, kandiline) iiks-
ithese vastavuse teel (nn toppimisméngud).

Orienteerumine ajas

2. Vestleb 60le ja pdevale iseloomulikust ning matkib tegevusi méngus.

Orienteerumine ruumis

1. Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse, peale. Orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub
iilal-all, korval, ees-taga.

3-AASTASED

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

Riithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (vérvus, kuju, suurus vms.) jargi hulgaks. Néitab, kus on
rohkem, viahem.

Leiab erinevate esemete hulgast palju ja iiks.

Loendab asju kolme piires ning vastab kiisimustele mitu on?

Moodustab paare, oskab leida paarilise vérvi jargi.

Suurused ja mo6tmine

Néeb ja leiab esemetes erinevusi (suur — viike).

Geomeetrilised kujundid

Leiab samasuguse kujundi peale-, korvuti- voi sisseasetamise teel.

Kompimise — veeretamisega eristab immargusi ja kandilisi esemeid (sh. ring ja ruut).
Orienteerumine ajas ja ruumis

Vestleb déle ja pdevale iseloomulikust tunnusest ning matkib tegevusi méngus.
Orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub iilal — all, korval, ees —taga.

4-AASTASED
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Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

Otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka.

Paaride moodustamisega (iiks-ithesesse vastavusse seadisega) saab teada, et esemeid on
vorreldavates hulkades sama palju, iihepalju voi vordselt.

Loendab 5. piires ja tunneb arvude rida 5-ni.

Moodustab hulki 5-ni.

Suurused ja m6otmine

Vordleb (jarjestab) kahte eset suuruse (suurem-vdiiksem), pikkuse (pikem-Ziihem), laiuse (laiem-
kitsam) jérgi ning kasutab moisteid.

Geomeetrilised kujundid

Eristab kolmnurka, nelinurka ja ringi ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid riihmatoast ja
ouest.

Leiab pildilt geomeetrilisi kujundeid (ring, ruut, kolmnurk)

Orienteerumine ajas ja ruumis

Leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses vms).

Eristab hommikut ja 6Atut (Kirjeldab tegevusi).

Médirab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: zilal-all, ees-taga (minu ees, minu taga jne).
5-AASTASED

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

Riihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (rithma lapsed on poisid ja tiidrukud).
Nimetab 3-5 eseme iihise tunnuse.

Vardleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui, vihem kui.
Tutvub arvudega 10-ni.

Moodustab hulki 10 piires.

Leiab hulka mittekuuluva eseme.

Suurused ja mo6tmine

Jérjestab esemeid korguse jargi (korgem — madalam).

Jérjestab esemeid suuruse jirgi (pikem kui, liihem kui).

Jéarjestab kolme eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi.

Teab madisteid suur-véiksem- veel vaiksem.

Geomeetrilised kujundid

Néeb ja oskab kirjeldada ruudu ja ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leiab sarnaseid kujundeid
iimbritsevat.

Orienteerumine ajas ja ruumis

Teab 66pdeva osi hommik — pdev — 6htu — 66; kirjeldab tegevusi ja siindmusi eile — tdna — homme.
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Maérab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (Seisan Alo taga; olen tahvli ees).
Mairab vasakut ja paremat poolt.
6-AASTASED

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

Loendab 12- piires, teab arvude rida 12-ni.

Oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu.

Tunneb numbrimaérke.

Vordleb arve (on suurem kui, on vdiksem kui).

Vétab iihest hulgast esemeid dra ja lahutab.

Paneb kokku kahe hulga esemeid ja liidab.

Liidab ja lahutab 5 piires.

Suurused ja m6otmine

Jéarjestab kuni 5 eset iihise tunnuse jérgi.

Leiab vaadeldavast objektist silma jargi suurema — vdiksema — sama suure ning kontrollib objekte
kdrvutades.

Hindab kaugust silma jargi.

Moddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud modtevahendiga.

Jarjestab raskuse ja paksuse jargi.

Geomeetrilised kujundid

Koostab mustreid, laob pilte kujunditest.

Rithmitab kujundeid vormi, suuruse, virvuse vms jargi.

Eristab geomeetrilisi kujundeid (ristkiilik, ovaal)

Orienteerumine ajas ja ruumis

Teab ja kasutab ajamdisteid: eile, tdina, homme; hommik, 16una, dhtu, 66 (teab ka jargnevust).
Kirjeldab tegevusi erinevatel nddalapdevadel ja teab niddalapdevade jarjestikuseid nimetusi.
Eristab moisteid Kiiresti -aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.

Maérab eseme asukohta teise eseme suhtes: all — peal, kohal, keskel, ddrel, vasakul — paremal.
Orienteerub ruumis (dues) juhendite jargi.

Teab ja kasutab ruumimdisteid: ees-taga, iileval-all, kdrge-madal ja oskab vdrrelda tunnuse alusel.
Laps eristab paremat ja vasakut poolt.

7-AASTASED

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

Motestab arvude rida 12- ni.
Liidab ja lahutab 5. piires ja tunneb ning kasutab vastavaid stimboleid (+,- ,=).

Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi.
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Suurused ja mootmine

Teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmdote (cm, m, km), massimodtu (kg) ning mahumdotu
(liiter); rahatihikuid kroon ja sent ning kasutab neid mingutegevustes.

Moodab pikkust, raskust ja vedelikke kokkulepitud mdotevahendiga.

Jarjestab esemeid suuruse jargi.

Geomeetrilised kujundid

Eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, pliramiid) tasapinnalistes kujunditest (ruut,
ring, ristkiilik ja kolmnurk).

Orienteerumine ajas ja ruumis

Teab kuude nimetusi ning enda siinnikuud ja —péeva.

Maiirab kellaaega tdistundides ning koostab pidevakava.

Kasutab kones digesti sonu enne, praegu, hiljem — varem, noorem — vanem.

Orienteerub tasapinnal (paberil).

3.9 Liikluskasvatus

Oppe-ja kasvatustegevuse eesmirgiks on ohutu liikkumise dpetamine lasteaia siseruumides, lasteaia
vilisterritooriumil ning viljaspool lasteaeda. Kujundada iiksteisega arvestavaid liiklejaid, kellel on
ohutu litklemise harjumused , oskus tajuda liikluskeskkonda ning hoiduda kditumast teisi liiklejaid
ohustavalt. Lapse oskuste kujundamine kaitumiseks ja valikute tegemiseks ohu olukorras,
sealhulgas vajaliku abi kutsumiseks.

Sisu

Ohutu liiklemine lasteaia siseruumides

Ohutu liiklemine lasteaia vilisterritooriumil

Ohutu liiklemine ténaval

Ohuallikate dra tundmine ja mirkamine liikluses

15- 3 AASTASED

Ohutu liiklemine lasteaia siseruumides

Laps liigub riihmaruumis ja koridoris silmas pidades ohutust

. riihmas konnime
. trepil liigume vaikselt, kolonnis ja paremal pool, ei lilkka kaaslast
. litkkumistegevuses kdnnime ja jookseme iihes suunas

Laps mérkab ohtusid ruumis ja dpib neid viltima (kapi-ja lauanurgad, libe pdrand jne)
Ohutu liiklemine lasteaia vélisterritooriumil
Lasteaia territooriumil litklemiseks kasutatakse aasadega n6ori ja liigutakse rivis.

Selgitada ménguvéljaku ohutusreegleid
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. kiige ees/taga ei tohi seista.

. Liumiele minemiseks kasutatakse treppi, liumée ees seista on ohtlik.
Lasteaia duealalt lahkuda ei tohi.

Ohutu liiklemine tinaval

Viljaspool lasteaia territooriumit liigeldes kasutatakse aasadega ndori ja helkurveste.
Liiklejate ja liiklusvahendite tutvustamine.

Liiklusmaérkide tutvustamine (valgusfoor ja sebra)

3-5 AASTASED

Ohutu liiklemine lasteaia siseruumides

Laps oskab ohutult liikuda lasteaia siseruumides, teab et

. riihmas konnitakse

. koridoris liigutakse vaikselt, kahekaupa kolonnis ja paremal pool
Teab rithmas varitsevaid ohte.

Ohutu liiklemine lasteaia vélisterritooriumil

Peab kinni ménguvéljaku kasutamise heast tavast

. Liumiele minnakse trepist ja liumée ees seismine on ohtlik.

. Kiige ees ja taga, vahetus laheduses, seista ei tohi.

. Ronilat kasutades tuleb olla ettevaatlik ja teistega arvestav.

. Pallimingudeks on duealal eraldi ala.

. Tdukerattaga tohib sdita ainult duealal asuval ringteel, valvepédeval ja turvavarustuse
olemasolul.

Ohutu liiklemine tinaval

Tunneb ja teab liiklusmérke (valgusfoor, iilekdiguraja mirk, sebra).

Lapsel on kinnistunud foori pohivérvuste tundmine.

Teab mida tdhendab parem, vasak pool.

Teab varitsevaid ohtusid tdnaval, vastavalt aastaajale (stigisel pimedus, talvel libedus ja
lumehanged, kevadel vihm, suvel kuumus ja paike).

Teab, et jalakiija liigub konniteel, sdidukid soiduteel.

Tee iiletamisel peatub, kuulab, vaatab vasakule-paremale-vasakule ja iiletab tee alles siis kui auto
on peatunud.

Oppekiigul liigeldes liigutakse paariskolonnis, seljas helkurvestid.

Teab helkurvesti ja helkuri kasutamise vajalikkusest.

Turvavarustuse kasutamine autos. Teab, miks on vajalik kasutada turvatooli ja turvavéod.
6-7 AASTASED

Ohutu liiklemine lasteaia siseruumides
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Laps oskab ohutult liikuda lasteaia siseruumides, teab et

. riihmas konnitakse

. koridoris liigutakse vaikselt, kahekaupa kolonnis ja paremal pool

Teab riihmas varitsevaid ohte.

Ohutu liiklemine lasteaia vilisterritooriumil

Oskab selgitada ménguvéljaku kasutamise hea tava vajalikkust.

Laps mirkab ohtusid ning oskab neid viltida (pimedad nurgad, kus jooksmise korral voib toimuda
kokkupdrge teise lapsega).

Lasteaia viélisterritooriumil litklemine l&htuvalt aastaaegadest.

Ohutu liiklemine tinaval

Laps tunneb ja teab liiklusmirke (valgusfoor, iilekdiguraja mirk, sebra, dueala mérk, stop, anna
teed, kdigu keeld, jalgtee, jalgrattatee, bussipeatus)

Teab erinevaid valgusfoore ja nende tdhendusi.

Teab varitsevaid ohte tdnaval, vastavalt aastaajale (stigisel pimedus, talvel libedus ja lumehanged,
kevadel vihm, suvel kuumus ja péike).

On teadlik, et sdiduteel tuleb katkestada sopradega omavaheline jutuajamine ja jilgida
tahelepanelikult liiklust. Sdiduteed ei tohi iiletada joostes. Sdiduteed iiletades ei tohi jalakéija
asjatult peatuda ega viivitada.

Tootavate vilkuritega alarmsdidukid tuleb 14bi lasta ka siis, kui fooris pdleb jalakéija jaoks roheline
tuli.

Oskab selgitada reguleeritud ja reguleerimata lilekdiguraja erinevusi.

Teab liiklemise erinevusi linnas ja maal.

Oppekiigul vaib liikuda kdnniteel voi teepeenral mitte rohkem kui kahekaupa kdrvuti.

Oskab kasutada jalgrattakiivrit ja teab selle vajalikkust.

Autost viljutakse ainult siis, kui auto seisab. Viljuda ei tohi sdiduteepoolsest uksest.

Laps teab, et parklas liiklemine on ohtlik, kuna iga hetk vdib moni auto sditma hakata. Laps kuulab
vanemate korraldusi.

Teab tihistranspordi kasutamise reegleid.

Teab mis on liikluseeskiri. Saab aru liiklusreeglite vajalikkusest.

Ohuallikate dratundmine ja mirkamine liikluses

On teadlik liiklusdonnetuste tekkimise pohjustest ja voimalikest tagajargedest.

Teab, kuidas tegutseda liiklusdnnetuse korral, oskus kutsuda abi.

Teab, et tihtne hidaabi number on 112.
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4 ULDOSKUSED

4.1 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Eesmargiks on, et laps:
2-AASTASED
Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti.

Teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna ning oskab
keelduda ja ei 6elda.

Uritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed;

Hindab oma oskusi ja suutlikust paremini, kui need tegelikult on.

Teab oma ees- ja perekonnanime ning elementaarseid viisakusreegleid ja kasutab neid, kui seda on
talle Opetatud.

S606b, joob ja riietub lahti vastavalt iseseisvalt ning piisib osa paevast kuiv ja puhas;
Reageerib soltuvalt situatsioonist ja limbritsevate inimeste kditumisest.

Mbistab selgelt viljendatud keelde ,,Ei tohi!” ja ,,Ara tee!” jne.

On voimeline pidurdama oma tegevust liihikeseks ajaks.

Tunneb huvi teiste laste vastu, jdlgib neid ja méngib nendega korvuti.

Toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavatele tdiskasvanutele.
Matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

Lepib tédiskasvanu eemalolekuga, oskab oodata, kui vajadust selgitatakse.

Enamasti noustub liihiajaliselt vahetama méanguasja.

3-AASTASED

Saab aru tunnetest, vdljendab emotsioone, radgib roddmudest ja muredest.

Saab aru, et inimestel v3ivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid.

On osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus.

Viljendab tundeid, emotsioone, oma mina.

RoOmustab tegevuse dnnestumise iile.

Voib karta tundmatuid ja uusi asju.

Tahab igapédevastes olukordades valikute {ile ise otsustada ning neid ka tédide viia.

Tema enesekindlus on kdikuv, enesekindluse saavutamiseks vajab ta turvalisust, tunnustust, rutiini
ja reegleid.

Osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes; teisi lapsi pigem jilgib, tegutseb nendega korvuti.
Matkib tdiskasvanute rolle, aitab neid meelsasti.

Jagab mdnikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja.
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Kasutab mingus asendusménguasju.

Loob sdprussuhteid nendega, kellega on tihti koos; tegutseb kontakti luues ja séilitades sihiparaselt.
Algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel; tajub, mida teised teavad ja mis on neile uus.
Taidab igapdevaelu rutiini.

Jélgib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jiljendab igapdevaelu rolle ja
tegevusi.

Soomisel kasutab kahvlit ja lusikat, kasutab taskurétti.

Hoiab lusikat ja kahvlit digesti.

Paneb iseseisvalt midnguasjad tagasi.

4-AASTASED

Viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning piitiab jouda
kokkuleppele.

Teab oma ees-ja perekonnanime.

Saab hakkama eneseteenindamisega.

Teab vanemate, 6dede, vendade, rithmakaaslaste nimesid.

Tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust.

Saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, so6b, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualetiharjumused.

Teab oma nime, vanust ja sugu ning mérkab soolisi erinevusi.

Seab endale moningaid eesmérke ja tdidab neid.

Viirtustab oma saavutusi ning vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu tédhelepanu;
Piitiab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on moningane ettekujutus teiste inimeste tunnetest ja
motetest.

Osaleb liihikest aega iihistegevustes eakaaslastega, kuid eelistab {iht méngukaaslast rithmale.
Arvestab reegleid méngides ja tegevustes, mida juhib autoriteet.

Saab aru lihtsamatest seltskonnas kéitumise reeglitest ning jargib neid igapdevases suhtlemises;
pliiab tdita kodukorra reegleid.

Oskab tegutseda tdiskasvanu suulise korralduse jérgi.

Teab viisakusreegleid (nt tervitab tuttavaid, tdnab ilma meeldetuletuseta)

Osaleb vestluses, laseb ka teistel rddkida.

Vestleb tiiskasvanuga.

Saab aru valetamisest, kui taunitavast kaitumisest.

Huvitub vdistlusmédngudest ning tahab olla edukas.

Oskab oodata oma jirjekorda, opib jaotamist.

Korrigeerib oma kaitumist, kui sellele tdhelepanu juhitakse.
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5-AASTASED

Hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja mdtteid.

Palub meeldetuletuseta vabandust/andeks.

Tunneb viisakusreegleid, kiisib luba teiste asjade kasutamiseks.

Viljendab oma emotsioone ja radgib nendest.

Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikusse.
Suudab kuigivord vastutada on tegevuse eest.

On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema enesehinnangut.
Imiteerib tiiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sonavara ja maneere.
Naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning tihistegevusi.

Vestleb meelsasti eakaaslastega ja tdiskasvanutega, algatab tegevusi.
Omandab reegleid, kogemusi ja muutusi; jélgides reeglite tditmist teiste poolt; kone areng
voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt.

Oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

6- AASTASED

Tajub ja moistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kditumises ja
suhtlemises.

Kaaslaste suhtes abivalmis ja sobralik, mérkab abivajajat.

On empaatiline ja altruistlik, kaitseb ja hoiab endast vdiksemaid/endast ndrgemaid.

Seab endale eesmairke ja tiritab neid ellu viia.

On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tihelepanule ja emotsionaalsele toetusele.

Eelistab omasoolisi mdngukaaslasi; kujunevad esimesed sdprussuhted.

Suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méngida ning teha koost66d omal viisil.

Jélgib méngudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt; oskab reegleid teistele
selgitada.

Tahab ja julgeb esineda.

Suhtub sallivalt kriitikasse.

Valitseb oma emotsioone.

Jélgib sotsiaalset rutiini.

On iseseisev eneseteenindamisel, oskab valida riietust vastavalt ilmale.

7- AASTASED

Maistab teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid viljendusi.
Vastutab rohkem oma tegevuse eest ning raégib oma kavatsustest.

Suudab oma emotsioone ja kéitumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning suhtub teiste laste
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tegevustesse sallivalt.

Oskab mingus kaotada.

Suudab tegutseda iseseisvalt ning sdltub vihem oma vanematest.

Algatab ménge ja tegevusi.

Piitiab koigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute suhtes, otsib
vastastikust mdistmist ja kaasaelamist oma tunnetele.

Selgitab oma soove ja vajadusi sdnadega.

Kaitub tildtunnustatud normide kohaselt.

Hoolib vdiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise.

Loob sdprussuhteid.

Jéargib rithmas reegleid ning arvestab rithma vajadusi.

Talub muutusi ja vanematest eemal olekut, siiski on uues situatsioonis ebakindel ja voib tdombuda
endasse.

Arutleb lihtsate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda kui ka teiste
puhul.

Soovib ja julge suhelda tdiskasvanutega.

Julgeb minna kooli.

4.2 Tunnetus- ja opioskused

Eesmargiks on, et laps:

2-AASTASED

Hindab timbritsevat aktiivselt ning loob selle hankimiseks ise uusi vdoimalusi. Keskkonnast tuleva
info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks tdiskasvanu.

Keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele, silmatorkavatele stiimulitele vdi omadustele,
sonalise juhendamise ja suunamise korral on ta piisivam.

Suudab keskenduda tegevustesse kuni 10 minutit.

Tegutseb teistega kdrvuti ja osaleb iihistegevuses vahelduvas vormis.

Loob tegevuste kaudu seoseid kdnega; sdnad ja objektid saavad tema jaoks mdiste tdhenduse.
Suhtleb valdavalt 1-2 sonaliste lausetega nii mangus kui ka igapdevastes peamiselt tuttava
taiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlemisvahendeid (osutamine, miimika).

Rédgib ja saab aru liksnes sellest mida ta tajub.

Tunneb huvi raamatute vastu ning moistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad tema enda
kogemustega.

Tunnetab keskkonna mdju, avastab seoseid oma tegevuste ja selle tagajdrje vahel, lihtsamaid

pohjuse-tagajdrje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest.

65



Sobitab erinevaid materjale ja esemeid.

Riihmitab iihe ndhtava omaduse jérgi.

Omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegevuse ning kéeliste tegevuste kaudu.
Kasutab omandatud teadmisi, seosed ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis, kannab iile

lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnaste {ilesannetes ja olukordades.

3-AASTASED

Leiab tegutsemisajendi, plaanib ja orienteerib tegevusi tdiskasvanu abiga tdiskasvanu suudab lapse

tegevust kone kaudu.

Plaanib osaliselt oma kditumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel.

Keskendub tegevusele liithikeseks ajaks, tema tédhelepanu ei loe veel piisiv.

Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate stimbolitega.

Korraldab ja jiljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses mangus kui ka
lihtsas rolliméngus.

Maingib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid.

On omandanud sonavara, mis voimaldab tal ennast viljendada.

Suhtleb eakaaslastega, osaleb laste iihistes tegevustes.

Osaleb dialoogis.

Jalgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemustele tuginedes realistlikke siindmusi védljamoeldud
lugudest.

Moistab osaliselt lihtsamat konet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest tileskantud
tdhendustest.

Riithmitab asju ja esemeid iihe v01 mitme tajutava omaduse vOi nimetuse jargi.

Tal on ettekujutus arvu mdistest ja varvuste nimetustest.

Leiab vordluse alusel asjades tihiseid ja erinevaid jooni ning nende vahelisi seoseid; kasutab info
saamiseks keelt.

Tema ettekujutus oma teadmistest ja oskustest on ebarealistlik.

Omandab uusi seoseid, moisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegevuse ning mudelite
jérgi oppimise kudu; vajab oma tegevustele tagasisidet.

Mingib teiste lastega lihtsamaid igapédevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid rollivahetusega
maénge.

Ootab oma jdrjekorda.

P6o6rdub abi saamiseks tiiskasvanu poole.

Tegutseb sihipéraselt, oskab valida kahe vdimaluse vahel.

Kasutab minguasju ja teisi esemeid sihipéraselt.

4-AASTASED
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Oskab osaliselt oma tegevusi planeerida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamise, kuid autoriteetide toel.

Plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme.

Hangib ténu keeleoskusele uut teavet; tema kone toetub mélule ning soltub sellest, kellega ja mis
olukorras ta koos on.

Saab aru madistetest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest.

Jélgib lihtsaid reegleid.

Huvitub voistlusmédngudest ja tahab olla edukas.

Osaleb iihistegevustes ning teeb koostddd teiste lastega, konstrueerib, osaleb roll- ja
voistlusméingudes ning loovtegevustes.

Liigitab lihtsamate iildmdistete vOi mitmete tunnuste jargi; keskendub tegutsedes mitmele
nédhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma téhelepanu.

Suudab tegevuses keskenduda tegevuses 15-20 minutit.

On eeldatavalt vilja kujunenud kéeline eelistus.

Saab aru arvumoistest; huvitub tdhtedest.

Omandab uusi teadmisi praktiliste oskuste, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kdne kaudu.
Téaidab kahekordse korralduse.

5-AASTASED

Tegutseb lithikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel tdiskasvanu
abi.

Korrigeerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abil, hakkab oma tegevust planeerima ja

korraldades kasutab sisekOnet.

Organiseerib oma toiminguid eesmérgi saavutamiseks.

Tegutseb koos teistega; teda motiveerivad tegevused eakaaslastega.

Tema keeleline areng voimaldab lahendada tilesandeid ja probleeme ning saavutada kokkuleppeid.
Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi, kasutades nii siimboleid, kujundeid kui ka
reaalseid esemeid ja objekte.

Osaleb erinevates minguliikides ja loovtegevustes.

Rédgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikust voi leiavad aset
tulevikus, ning fantaseerib.

Keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit.

Oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid.

Eristab ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsate mdistete kuuluvusest, alluvusest ja
uldistusastmetest.

Tal on ettekujutus numbritest, tdhtedest ja stimbolitest.
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Omandab teadmisi kogemuste ja kdne kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme.
Palub keerulisemates toimingutes abi.

Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid meeldejatmise
viise (malustrateegiad).

Téaidab kolmekordse korralduse.

6- AASTASED

Plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmirke ning iiritab alustatud tegevused lopetada.
Suudab keskenduda tegevustele vahemalt 20 — 30 minutit.

Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet.

Kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste omandamiseks.
Maistab korraldust grupile

Jargib tihistegevuste reegleid ja suudab neid selgitada.

Kasutab sidusat kdnet, tema dialoog on suunatud iseendale.

Taidab jarjepidevalt todiilesandeid.

Osaleb aktiivselt kéelistes ja loovtegevuste.

Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilistest jarjestustest.

Kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras.
Kasutab uute teadmiste meeldejdtmise strateegiaid juhuslikult, teadvustab kordamise vajadust.
Pérast tegevuse 10petamist koristab enda jérel asjad, korrastab ruumi.

/- AASTASED

Organiseerib ja planeerib oma igapdevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab eesmairke, iiritab
tegutseda sihipédraselt ning lopetab alustatud tegevused.

Suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist, kasutades selleks konet nii aktiveerivas, kui ka
pidurdavas vormis.

Toetub tegutsedes oma tegevustele antavatele tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja vordlustele
teistega.

On tegevuste iseseisev ja algatusvoimeline.

Keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline keskendumaks
tahtepingutusteks.

Seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sonalise juhendamise jérgi eesmirke ning valib
tegutsemisstrateegiaid.

Katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi uues vormis ning
kombinatsioonis.

Osaleb erinevate méanguliikides, jargib reegleid.

Liigitab ning tajub esemeid ja siindmusi tervikuna, saab aru nende seostest ning suudab olulist



teadvustada tdiskasvanu abiga.

Loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulmise ja ndgemise kaudu.

Kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset motlemist.

Kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi.

Avaldab arvamust ja pdhjendab.

Huvitub sotsiaalsetest suhetest, radgib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu.

Teab ja kasutab tdhti, numbreid ja siimboleid, kirjutab etteiitlemise jargi lihtsamaid 1— 2-silbilisi
sonu ning lihtsamaid matemaatilisi tehteid.

Orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid, kasutab teadmisi uusi iilesandeid
lahendades nii uudses kui ka sarnases olukorras, kuid vajab juhendamist ja abi seoste loomisel
eelnevaga.

Oskab suunamise ja Opetamise korral kasutada lithikest aega dppimisstrateegiaid.

Tajub oma mélu mahtu ning kordab teadlikult {ile meeldejéetavat materjali.

On suuteline keskenduma kuni 30 minutit.

4.3 Miing

Maing koolieelses eas on lapse pohitegevus. See on lapse arengu alus. Méng on lapse iseseisev,
vaba ja spontaanne tegevus tegutsemisrodmu enda pérast. Arendav mangukeskkond ning
maéngivate laste sdbralikud suhted on koolieelses eas lapsele kvaliteetne dpikeskkond.

Ming on suhtlemine midngukaaslastega, nidhtu ldbielatu matkimine ja erinevate kogemuste
omandamine. Méngu jaoks ei ole tdhtis midagi uut luua, vaid tihtis on osalemine, voimalus ette
kujutada mitmesuguseid siindmusi ning 1dbi méngida erinevaid rolle ja olukordi.

Laste mingud jagunevad loovméingudeks ehk vabaméngudeks ja reeglitega miangudeks ehk
valmisméngudeks.

Loovmingud on rolliméng, ehitusmang, lavastusméng, reegliming.

Oppemingud: lauaméingud, sdnalised dppemingud.

2-AASTASED

Laps matkib elus ndhtut voi kogetut.

Maingib iiksi, kasutab vahendeid.

Tostab, viskab, votab vélja, paneb sisse, avab, suleb, keerab, kopsib.

Tutvub ménguasjade omadustega (suur — viike, kdva — pehme, tekitab/ei tekita heli).
Oppemiingud: koordinatsiooni, peenmotoorika, méilu arendamiseks.

Sonalised dppeméngud dhutavad lapsi konelema

Valib minguks vahendid ja mingib lihtsamaid rolliménge.

3-AASTASED

69



Tekib soov tegutseda iseseisvalt. Mdngu aeg on liihike.

Votab endale ise rolli (tdiskasvanute eeskujul)

Kuulab liihikesi lugusid ja lavastab neid.

Juhendaja abiga ehitab klotsidest ja paneb kokku lihtsamaid puzzlesid.
Oppemingud: nukuméangud ndude, riiete jm; ehitusmingud, autod, klotsid jm.
Sonalised dppemingud: arva éra, peida ja leia peidus esemed.

Tegutseb omaette ja oskab leida mingukaaslasi.

4-AASTASED

Kogemuste kasvades muutub méng sisukamaks.

Kasutab mingus omavalmistatud abivahendeid.

Jatkab mingu tdiskasvanult ndu saades.

Maingib lavastusminge tiiskasvanu juhendamisel.

Suudab iseseisvalt kokku panna raskemaid puslesid.

Ehitab Klotsidest lihtsamaid ehitisi.

Maingib kaaslastega, vahetab, loovutab, kiisib vajalikke manguasju.

Oppemingud: tiidab lihtsamaid mingureegleid; erinevaid meeli arendavaid ménge (haistmine,
maitsmine, kompimine).

Sonalised dppeméngud: kasutab lihtsamaid liisusalme.

5-AASTASED

Ehitab keerulisi ehitisi ( maja, garaaz...)

Mingib koos kaaslastega ja jagab ise rolle.

Vatab osa litkumisméngudest.

Maingib iseseisvalt lavastusménge.

Paneb kokku ja oskab juhendada kaaslast puslede kokkupanemisel.
Oppemingud: keskkonda tutvustavad dppemingud.

Sonalised Oppemingus: kasutab keerulisi liisusalme, mdtleb vélja jutukesi jne.
6-7TAASTASED

Algatab ise ménge, valib iseseisvalt tegevusi.

Teab, peab kinni ja selgitab teistele miangureegleid. Vajadusel muudab vastavalt situatsioonile.
Kavandab, mida ehitab.

Kasutab ehitamisel lisamaterjale ja ehitab keerulisi ehitisi.

Orienteerub ise litkumisméangus.

Votab endale ise rolli.

Organiseerib mangu ja jaotab rolle.

Arendab lavastusménge edasi.
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Suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jouab méangukaaslastega kokkuleppele.
Oppemingud: lauamingud (kabe, doomino kaardiméingud jne)
Lavastusméngud: Situatsioonide ja kuuldud kirjanduspalade dramatiseerimine.

Mingib voistlusménge ja lauaminge.

4.4 Eesti keel kui teine keel

Eesmérk on, et laps:

1. Tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu.

2. Soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslastega kui ka tiiskasvanutega.
3. Tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljendites.
4. Kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja véljendeid igapievases suhtlemises.
Sisu:

Kuulamine

Konelemine

Eesti kultuuri tutvustamine

Mitte-eesti kodukeelega laste eesti keele 6ppekorraldus lasteaias Sipsik

Eesti keele omandamine, eesti Oppekeelega lasteaias, toimub 16imitud tegevustena.
Keeledppe lihtealused lasteaias Sipsik:

Laps kuulab ja omandab eesti keele tegevuste viltel, kus sonalist suhtlemist toetab kontakt (esemed
ja tegevused limbritsevast).

Laps dpib keelt 1dbi méngu.

Ope on mitmekesine ja pakub erilaadseid tegevusi. Keel omandatakse kuulamise ja praktiliste
tegevuste kaudu.

Tulemuslikkus tagatakse nditlike vahenditega: pildid, mdnguasjad, miimika, kehakeel, Zestid,
intonatsioon, muusika ja riitm. Keeledpe haarab koiki meeli.

Lapsevanem saab Opetajalt teavet lasteaias Opitu kohta riithmadpetajalt ja rithmastendilt.
Lapse arengu eeldatavad tulemused:

Esimene ja teine aasta

Kuulamine:

Tunneb huvi eesti keele vastu.

Kuulab ja tajub eesti keele kola.

Reageerib kones kasutatavatele lihtsamatele korraldustele.

Tunneb é&ra lihtsamad Opitud sonad ja véljendid tuttavas kontekstis ning mdistab neid.
Koénelemine:

Tunneb lihtsamaid viisakusvéljendeid.
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Naitab iiles huvi esemete ja tegevuste eestikeelsete nimetuste vastu.

Kordab jérele dpitud sonu ning kasutab neid tuttavate esemete, tegevuste ja omaduste
nimetamiseks.

Naitab iiles huvi suhtlemise vastu ning vajaduse korral loob kontakti tdiskasvanu ja teiste lastega.
Teab mdnda eestikeelset laulu voi luuletust.

Haildamine:

Haildab jarele kuuldud sonu.

Eesti kultuuri tutvustamine:

Tunneb huvi Eesti rahvussiimbolite vastu.

Teab ja oskab nimetada, mis riigis ta elab.

Tunneb huvi Eestis tdhistatavate rahvakalendri tdhtpdevade vastu.

Kolmas aasta

Kuulamine:

Reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.

Kuulab eestikeelset ettelugemist voi jutustamist ja tunneb kuuldu pildil dra.

Kuulab ning suudab jérgida ja meeles pidada tdiskasvanu eestikeelset vestlust.
Moistab esitatud kiisimusi.

Tunneb &ra Opitud sonad ja viljendid ning modistab neid.

Kuulab ja moistab konet, mis on vahetult seotud suhtlussituatsiooniga.

Koénelemine:

Kasutab elementaarseid viisakusviljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.

Oskab koostada lihtsamaid fraase ja laused.

Kodneleb opitud sdnavara piires ning suudab algatada ja 10petada vestlust.

Kasutab lihtsamaid fraase ja lihtlaused.

Oskab vastata kiisimustele opitud sdnavara piires.

Haildamine:

Héaéldab opitud sonu digesti.

Eesti kultuuri tundmine:

Oskab Eesti rahvusstimbolitest nimetada ja kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille ja rahvuslindu.
Oskab nimetada monda Eestis téhistatavat riiklikku ja rahvuslikku tahtpéeva.

Koolivalmidus

Kuulamine:
Moistab etteloetud voi jutustatud eakohase eestikeelse teksti pohisisu.
Tunneb &ra uued Opitud sonad, maisted ja viljendid ja modistab neid.

Saab aru baassOnavara ulatuses.
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Koénelemine:

Rédgib dpitud sdnavara piires endast ja oma perest ning vestleb endale olulistel teemadel.
Vastab kiisimustele ja oskab ise esitada lihtsamaid kiisimusi.

Valdab aktiivselt baassonavara ja labirddgitud teemade ulatuses.

Suhtleb iga péev eakaaslastega ja tdiskasvanutega eesti keeles ning osaleb aktiivselt mitmesugustes
tegevustes ja mingudes.

Haildamine:

Héaéldab uusi opitud sonu Gigesti.

Eesti kultuuri tutvustamine:

Vt valdkondi ,,Keel ja kone* ning ,,Mina ja keskkond* eeldatavaid tulemusi.
Keelekiimblusriihmades ldbitavad teemad pdhinevad lasteaia aastaringil ja dppekaval ning on

koondatud teemaplaanideks vastavalt laste vanusele (Lisa 16)
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