
11.02 12.02 13.02 14.02 15.02

Sealiha köögiviljakaste 

selleriga omas mahlas, 

kartulitamp, porgandisalat, 

marjajogurt, sepik, * 

värske kurk

Hernesupp s.kanast, 

kakao-mannavaht, *piim, 

leib, *toorpunapeet

Kala-paprikakaste, kartul, 

*tomati-kurgisalat, *piim, 

virsikukompott röstitud 

kaerahelvestega, leib, 

*õun

Borš h.koorega (lihata), 

sokolaadivaht, keedis, leib, 

*viinamarjad

Lihapallid, katulitamp, 

hapukoorekaste, porgandi-

maisisalat, *piim, 

ploomikissell, leib, *pirn

18.02 19.02 20.02 21.02 22.02

Guljašš, keedetud kartul, 

hapukurgi-kapsa-salat, 

*piim, leib, pirn, *värske 

kapsas

Väikese sarvekese supp 

kanalihaga, saiavorm 

*piimaga, leib, *õun

Hautatud tatar 

köögiviljadega, külmkaste, 

hiinakapsa-tillisalat, 

rosinakissell riisihelbe-

apelsini vahuga, *piim, 

leib, *porgand

Kalaseljanka, kamavaht, 

sepik, *piim, *pirn

Kurzeme strooganov, 

ahjukartul, porgandi-

porrusalat, piimakissell 

keedisega, leib, *piim, 

*värske kurk

4.03 5.03 6.03 7.03 8.03

Kana-karrikaste, hautatud 

riis, porgandisalat 

apelsiniga, kama 

*keefiriga, leib, *redis

Minestronesupp, h.koor, 

mahlakissell 

kohupiimavahuga, leib, 

*piim, *külmutatud 

mustsõstrad

Kalapala, soe kaste, 

kartul, peedi-õunasalat, 

mustaploomivaht 

keedisega, leib, *piim, 

*lillkapsas

Püreesupp, leiva-õunavaht 

*piimaga, leib, *külmutatud 

kirsid

Maksastroogonov, 

kartulitamp, kurgi-tomati-

kapsasalatsalat, 

joogikissell, leib, *õun

Kooliõuna - veebruar

* piimatoodete ees tähendab, et tegemist on koolipiima programmiga

* köögi või puuvilja ees tähendab, et kogu koolile on puuvili, köögivili või toorsalat


