
8.01 9.01 10.01 11.01 12.01

Borš, hapukoor, 

keefiritarretis, marjapüree, 

*piim, leib

Karrine kana 

juustukastmega, hautatud 

riis, porgandi-kaalikasalat, 

rosinakissell, sepik, 

*kapsas

Kalakaste tomati ja tilliga, 

kartulitamp, kapsasalat 

õunaga, *piim, pirn, leib

Hernesupp, maasikavaht, 

sepik, *piim, *porgand

Makaronid hakklihaga, 

tomatikaste, kapsa-

porgandisalat, leib, *piim, 

karamellkissell moosiga

15.01 16.01 17.01 18.01 19.01

Minestrone supp, 

mahlakissell 

kohupiimavahuga, leib, 

*õun

Hakklihakaste, tatar, 

punapeedi küüslaugusalat, 

leib, *piim, piimakissell 

moosiga

Kalaseljanka, hapukoor, 

leib, mannavaht *piimaga, 

*pirn

Köögivilja-tatraroog 

sealihaga, külmkaste 

tilliga, toorpeedisalat 

õuntega, leib, *piim, paks 

kissell kuiv.puuviljadest

Värskekapsasupp, leib, 

leivavaht *piimaga, *kurk

22.01 23.01 24.01 25.01 26.01

Kana magusa sinepiga 

koorekastmes, riis, 

porgandisalat astelpaju 

marjadega, leib, *piim, 

vahvel, *pirn

Rossolnik supp, hapukoor, 

riisipuding moosiga, leib

Värskekapsahautis 

hakklihaga, keedukartul, 

leib, ahjupuuviljad 

vaniljekastmega, *piim

Kala-riisisupp selleriga, 

kakaokissell moosiga, leib, 

*kapsas

Sealihastroogonof, 

keedukartul, kapsasalat 

tilliga, leib, *piim, 

banaanivaht, *õun

29.01 30.01 31.01 1.02 2.02

Kurzeme strooganov, 

kartuli-herne tamp, 

kapsasalat v.kurgiga, leib, 

*keefiri kokteil, *porgand

Selge kalasupp, riisi-

kohupiimavorm kisselliga, 

leib

Magushapu sealihakaste, 

keedukartul, punapeedi-

kapsasalt, *piim, leib, 

kamavaht, *õun

Hakkliha-köögiviljasupp, 

rosina-leivavaht, *piim, leib

Kana-maisisupp, 

banaanivaht moosiga, leib, 

*kapsas

Koolilõuna - jaanuar
* piimatoodete ees tähendab, et tegemist on koolipiima programmiga

* köögi või puuvilja ees tähendab, et kogu koolile on puuvili, köögivili või toorsalat


