
14.01 15.01 16.01 17.01 18.01

Kana köögiviljasupp 

selleriga, kakao-

mannavaht *piimaga, 

sepik, * värske kurk

Hernesupp s.kanaga, 

kissell kohupiimavahuga, 

*piim, leib, *toorpunapeet

Kalapala, kaste, kartul, 

*tomati-kurgisalat, *piim, 

virsikukompott röstitud 

kaerahelvestega, *õun 

Borš lihata, h.koorega, 

šokolaadivaht, keedis, leib, 

*viinamari

Hakklihapallid, riis, 

hapukoorekaste, porgandi-

maisisalat, *piim, magus 

supp kuiv.puuviljadest, 

vahukoor, *pirn

21.01 22.01 23.01 24.01 25.01

Sealiha omas mahlas, 

keedetud kartul, hapukurgi-

kapsa-porgandisalat, 

*piim, leib, pirn, *tomat

Väikese sarvekese supp 

kanalihaga, saiavorm 

*piimaga, leib, *õun

Praetud kalapala, soe 

kaste, hautatud riis, 

hiinakapsa-tillisalat, 

rosinakissell 

kaerahelvestega, *piim, 

leib, *porgand

Köögiviljasupp (lihata), 

kamavaht, leib, *piim, *pirn

Maksastrooganov, kartul, 

punapeedi-küüslaugusalat, 

piimakissell keedisega, 

leib, *piim, *värske kurk

28.01 29.01 30.01 31.01 1.02

Guljašš-supp, marja-

mannavaht *piimaga, leib, 

*tomat

Hautatud kanaliha 

köögiviljadega, riis, kapsa-

kurgi-tomatisalat, 

viinamarjad, leib, *piim, 

*apelsin

Kodune kala-seljanka, 

h.koor, riisivaht keedisega, 

leib, *porgand

Hakklihakaste, tatar, 

punapeedisalat, 

mustaploomi-õunakissell, 

leib, *melon

Püreesupp, küpsisetort, 

leib, *piim, *õun

4.02 5.02 6.02 7.02 8.02

Kurzeme strooganov, 

hautatud riis, porgandisalat 

tilliga, pirnimahedik, leib, 

*redis

Minestronesupp kanaga, 

h.koor, mahlakissell 

kohupiimavahuga, leib, 

*piim, *mandariin

Kartuli-porgandipüree, soe 

kaste, peedi-õunasalat, 

mustaploomivaht 

keedisega, leib, *piim, 

*pirn

Kala-riisisupp, leiva-

õunavaht *piimaga, leib, 

*lillkapsas

Guljašš, ahjukartul, kurgi-

tomatisalat, marjakokteil 

*keefirist, leib, *õun

Kooliõuna - jaanuar

* piimatoodete ees tähendab, et tegemist on koolipiima programmiga

* köögi või puuvilja ees tähendab, et kogu koolile on puuvili, köögivili või toorsalat
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